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Il convegno Cardio GB, rappresenta la IX edizione del congresso che, 
dedicato ai Medici di Medicina Generale e ai Cardiologi, prosegue 
con l’obiettivo di divenire sempre più un momento di arricchimento 
e confronto tra i relatori, discussants e discenti in cui “il paziente vie-
ne messo sempre al centro”. 
L’incontro mira, infatti, a favorire una medicina in supporto e conti-
nuità con la medicina di territorio. Anche l’edizione 2026 prevede 
una focalizzazione sull’approfondimento di alcune tematiche e delle 
opportune terapie farmacologiche. In particolare: scompenso car-
diaco, ipercolesterolemia, fibrillazione atriale, riduzione del rischio 
cardiovascolare residuo, cardiopatia ischemica cronica e amiloidosi. 
Saranno previste presentazioni frontali ed esercitazioni pratiche a 
rotazione con tutor.

PRIMA SESSIONE	
SCOMPENSO CARDIACO e CARDIOMIOPATIE 
G. Boccuzzi, M. Stricagnoli
9.00	 Protezione cardio-reno-metabolica: 
	 ruolo degli SGLT2i C. Calcagnile

9.10	 Scompenso a frazione di eiezione ridotta: 
	 5 pilastri? P. Sbarra

9.20	 La CMP ipertrofica: terapia farmacologica, 
	 iniziale esperienza come centro prescrittivo 
	 L. Cumitini

9.30 	 Diagnosi e trattamento farmacologico di 
	 amiloidosi cardiaca nel setting della medicina 
	 generale P. Costanzo

9.40	 Trattamento farmacologico dell’amiloidosi 
	 cardiaca da transtiretina G. Merello

9.50	 Discussione 	

CERTEZZE E NOVITà in CARDIOLOGIA 	
A. Bellone, P. Sbarra

10.00	 Ipertensione arteriosa: terapia di associazione	
	 L.M. Biava 

10.10	 Utilizzo NAO nel 2026: dalla diagnosi di FA 
	 alla terapia P. Capasso

10.20	 Linee guida ESC/EACTS 2025. 
	 Esperienza del nostro centro F. Colombo 

10.30	 Ruolo del TAVI Coordinator L. Perrotta 

10.40	 Discussione  	

RIDUZIONE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE 
e METABOLICO 	
A.V. Andria, P. Zanini

10.50	 Trattamento dell’ipertrigliceridemia. 
	 Up to date nel 2026 S. Colangelo
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11.00	 Trattamento farmacologico della dislipidemia: 	
	 statine ad alta intensità M. Balducci

11.10	 Target riduzione c-LDL: dalle statine all’utilizzo 	
	 degli inibitori della proteina PCSK9	
	 M. Iannaccone

11.20	 Farmaci innovativi contro l’obesità: una nuova 	
	 frontiera nella cura del peso E. Petitti

11.30	 Riduzione del rischio cardio-nefro-metabolico: 	
	 visione del diabetologo F. Garino

11.40	 Discussione 	

11.50	 Coffee break	

12.00	 Tavola Rotonda con i Medici di Medicina Generale
	 “Dalla criticità alla soluzione: dialogo tra ospedale 	
	 e medicina generale”

SECONDA SESSIONE 
Tavoli in piccoli gruppi con tutor a rotazione	
12.20	 1. SCOMPENSO CARDIACO 
		  (come intercettare precocemente il paziente) 
		  Tutor: P. Sbarra
		  Presentazione di real life nella pratica clinica 
		  quotidiana (diagnosi e terapia) 
		  C. Calcagnile

	 2. MALATTIE RARE (AMILOIDOSI, 
		  CARDIOPATIA IPERTROFICA) 
		  Tutor: P. Costanzo
		  Presentazione di real life nella pratica clinica 
		  quotidiana (diagnosi e terapia) 
		  L. Cumitini, G. Merello
	 3. RIDUZIONE DEL RISCHIO	 CARDIOVA-�
		  SCOLARE RESIDUO (iperuricemia) 		
		  Tutor: P. Zanini
		  Presentazione di real life nella pratica clinica 	
		  quotidiana (diagnosi e terapia) 
		  P. Capasso, E. Petitti
	 4. OBESITà E DIABETE Tutor: G. Boccuzzi
		  Presentazione di real life nella pratica clinica 	
		  quotidiana (diagnosi e terapia) 
		  L.M. Biava, F. Garino
	 5. CARDIOPATIE STRUTTURALI: 
		  INDICAZIONI ALLA CHIUSURA 
		  PERCUTANEA DELL’AURICOLA E TAVI 
		  Tutor: S. Colangelo
		  Presentazione di real life nella pratica clinica 	
		  quotidiana 
		  F. Colombo, M. Iannaccone
13.50	 Feedback dei tavoli e discussione	
14.20	 Conclusioni	
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Segreteria organizzativa: 
COMUNICARE, Torino - Tel. 011 6604284 adesionicongressicomunicare@gmail.com   www.eventi-comunicare.it

Provider-ECM Il Provider SUMMEET srl (n. 604) ha inserito nel programma for-
mativo l’evento assegnando 5 crediti. Il conseguimento dei crediti è subordinato  
alla partecipazione effettiva all’intero programma e alla verifica dell’apprendimento.

Destinatari Medici chirurghi specialisti in: Cardiologia, Cardiochirurgia, Medicina  
Generale, Medicina Interna, Medicina e Chirurgia d’accettazione e d’urgenza e Geriatria.

ISCRIZIONI La partecipazione al convegno è gratuita sino ad esaurimento dei posti 
disponibili. Per iscriversi è necessario telefonare o inviare una mail con i dati del  
richiedente alla segreteria organizzativa: adesionicongressicomunicare@gmail.com

Si ringraziano per il contributo incondizionato:

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dott. Giacomo Boccuzzi
Direttore SC di Cardiologia 
Ospedale S.G. Bosco  
ASL Città di Torino

Dott. Pierluigi Sbarra
Dirigente Medico 
SC di Cardiologia 
Ospedale S.G. Bosco 
ASL Città di Torino
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