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Lo scompenso cardiaco con la nefropatia diabetica 
rappresentano sindromi cliniche complesse e in costante 
aumento, caratterizzate da elevata morbilità, frequenti 
ri-ospedalizzazioni e significativa mortalità. Il paziente 
scompensato è oggi portatore di pluri-comorbidità – 
in particolare diabete e malattia renale cronica – che 
ne condizionano inquadramento diagnostico, scelte 
terapeutiche e prognosi.
L’evoluzione delle terapie, con l’introduzione di nuovi pilastri 
farmacologici, impone un aggiornamento continuo e un 
superamento dell’approccio monospecialistico a favore di un 
modello integrato e condiviso. La gestione multidisciplinare, 
che coinvolge cardiologo, internista, diabetologo, nefrologo 
e medico di medicina generale, rappresenta uno strumento 
fondamentale per ottimizzare la presa in carico, ridurre 
l’inerzia terapeutica e migliorare gli outcome clinici.
Il corso si propone di fornire un confronto pratico e strutturato 
sui diversi punti di vista specialistici, sulle strategie 
terapeutiche attuali e sull’organizzazione di un ambulatorio 
multidisciplinare dedicato allo scompenso cardiaco, con 
l’obiettivo di promuovere un modello assistenziale efficace, 
sostenibile e centrato sul paziente. 

R A Z I O N A L E

n. 100 Medici Chirurghi - Discipline: Cardiologia, Medicina 
d’Urgenza, Medicina Interna Geriatria, Medicina generale, 
Malattie metaboliche e diabetologia, Nefrologia.

D E S T I N A T A R I

8.30		  Registrazione partecipanti	
8,45		  Introduzione				    G. Senatore
	
1ª SESSIONE – INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO
Moderatori: W. Grosso Marra, C. Gobbi, U. Stralla, G. Senatore
	
I PAZIENTI SCOMPENSATI: SONO TUTTI UGUALI?	
9.00	 Il cardiologo					     R. Falcetto
9.12	 L’internista					     F. Pagnozzi
9.24	 Il diabetologo					     R. Fornengo
9.36	 Il nefrologo					     S. Bussolino
9.48	 Discussione	

2ª SESSIONE – STRATEGIE TERAPEUTICHE VECCHIE E NUOVE
Moderatori: E. Magro, F. Bosco, C. Moretti, F. Pagnozzi

	 LE GLIFLOZINE	
10.00	 Il cardiologo					     U. Annone
10.12	 L’internista					     U. Stralla
10.24	 Il diabetologo					     F. Caraffa
10.36	 Il nefrologo					     E. Tringali
10.48	 Discussione	
11.00	 Coffee break	

	 Gli MRA	
11.20	 Il cardiologo					     M. Capriolo
11.32	 L’internista			   E. Magro / M. Brattoli 
11.44	 Il diabetologo					     V. Gatto
11.56	 Il nefrologo					     I. Celestino
12.08	 Discussione	
	
	 GLI ALTRI PILASTRI: CHI LI PRESCRIVE	
12.20	 Il cardiologo					     M. Cingolani
12.32	 L’internista					     F. Bosco
12.44	 Il diabetologo					     M. Valenzano
12.56	 Il nefrologo					     M. Strampelli
13.08	 Discussione	
	
L’AMBULATORIO MULTIDISCIPLINARE DELL’OSPEDALE.
Inquadramento del problema			   G. Senatore 

13.20	 Il punto di vista del MMG			   S. Dinatale

13.32	 Tavola rotonda
Ambulatorio multidisciplinare dello scompenso e nefropatia diabetica
Conduce: G. Senatore
Intervengono: E. Nicolotto,  A. Moroni A. Barillà,  A. Testa, F. Romeo,
M. Randone, L. Baima, F. Petrozzino, P. Bodoni, S. Fusco

14.20	 Take home message
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