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Dario Ferrero 	
SCDU Ematologia - Città della Salute e della Scienza di Torino
Chiara Frairia 	
SC Ematologia - Città della Salute e della Scienza di Torino
Roberto Freilone 	
SC Ematologia - Città della Salute e della Scienza di Torino
Gianluca Gaidano	
SCDU Ematologia - AOU Maggiore della Carità di Novara
Luisa Giaccone 	
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SC Ematologia - Città della Salute e della Scienza di Torino
Federico Itri 	
SCDU Medicina interna ad indirizzo ematologico - AO San Luigi di Orbassano
Marco Ladetto	
SCDU Ematologia - AOU S.S. Antonio Biagio e Cesare Arrigo di Alessandria
Giuseppe Lanzarone 	
SCDU Ematologia - Città della Salute e della Scienza di Torino
Giulia Lucco Navei 	
SC Ematologia - AO Santa Croce e Carle di Cuneo 
Monia Lunghi 	
SCDU Ematologia - AOU Maggiore della Carità di Novara
Andrea Patriarca 	
SCDU Ematologia - AOU Maggiore della Carità di Novara
Irene Urbino 	
SC Ematologia - Città della Salute e della Scienza di Torino

PROGRAMMARazionale scientifico

Le Sindromi Mielodisplastiche (SMD) o mielodisplasie, 
sono un gruppo eterogeneo di malattie clonali delle 
cellule staminali emopoietiche caratterizzate da emo-
poiesi inefficace con alterazioni morfologiche displa-
stiche a carico delle filiere emopoietiche, citopenie nel 
sangue periferico, progressiva insufficienza midollare 
ed aumentato rischio di evoluzione in leucemia acuta 
mieloide (LAM) cosiddette secondarie, che si realizza in 
circa il 30% dei casi. Le SMD sono prevalentemente ma-
lattie dell’età avanzata, con un’incidenza che aumenta 
con l’età; rare prima dei 50 anni, aumentano progressi-
vamente nei soggetti di età superiore a 60 anni. In Eu-
ropa l’incidenza complessiva è di circa 5 nuovi casi ogni 
100.000 abitanti per anno, con un’età media alla dia-
gnosi di 70 anni. Nei soggetti di età inferiore a 30 anni è 
di 0,5 casi per 100.000 anno, mentre oltre i 70 anni di età 
l’incidenza è di 25 casi per 100.000 abitanti anno. Sono 
pertanto fra le neoplasie ematologiche più frequenti. 
L’eterogeneità è ematologicamente e clinicamente se-
condaria alle alterazioni midollari che possono diversa-
mente esprimersi nelle tre linee emopoietiche; la varia-
bilità clinica deriva dalla diversa tendenza ad evolvere in 
LAM e dalla diversa incidenza di complicanze delle cito-
penie periferiche (anemia, neutropenia, piastrinopenia). 
La sopravvivenza dei pazienti affetti da SMD varia da 
alcuni mesi a diversi anni; è pertanto di primaria impor-
tanza chiarire gli aspetti clinici e terapeutici delle SMD e 
delle LAM secondarie.
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I  SESSIONE

MDS 
Moderatori: Roberto Freilone, Gianluca Gaidano

10.00	 Inquadramento morfologico mds 
	 Dario Ferrero

10.30	 Inquadramento molecolare mds 
	 Daniela Cilloni

11.00	 mds a basso rischio 
	 Chiara Frairia

11.30	 MDS ad alto rischio Valentina Giai

12.00	 Esperienze di real life nella mds
	 Federico Itri, GIULIA LUCCO NAVEI, Andrea Patriarca, 		
	 irene urbino

13.00	 Pausa pranzo

II  SESSIONE

LAM -MDS E TRAPIANTO 
Moderatori: Benedetto Bruno, Marco Ladetto

14.00	 Lam secondarie ad Mds
	 Ernesta Audisio

14.30	 Trapianto nelle mds e lam-mds
	 Alessandro Busca, Luisa Giaccone

15.10	 Nuovi farmaci Monia Lunghi

15.40	 Esperienze di real life nella mds/lam
	 Sara Butera, Chiara Frairia, Giuseppe Lanzarone

16.25	T avola Rotonda

17.30	C hiusura dei lavori


