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Quest’anno la VII edizione del Congresso  
“Il paziente fragile”, cambia nome ma pro-
segue con l’obiettivo di divenire sempre più 
un momento di arricchimento e confronto 
tra i relatori, discussants e discenti Medici di 
Medicina Generale e Cardiologi dell’Ospe-
dale San Giovanni Bosco, in cui il paziente 
viene messo sempre al centro. 
L’incontro mira a favorire una medicina in 
supporto e continuità con la medicina di 
territorio. 
L’edizione 2024 prevede l’approfondi-
mento di cinque tematiche in particolare: 
scompenso cardiaco, fibrillazione atriale, 
cardiopatie strutturali, riduzione del rischio 
cardiovascolare residuo, cardiopatia ische-
mica cronica.
Saranno previste presentazioni frontali ed 
esercitazioni pratiche a rotazione con tutor.
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 SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori: P. COSTANZO, P. SBARRA

9.00	 Utilizzo degli SGLT2i in tutto lo spettro dello scompenso 	
		  cardiaco: HFrEF, HFmrEF, HFpEF C. Calcagnile 

9.10	I  quattro pilastri della terapia dello scompenso HFrEF 	
		  e l’ultima novità Vericiguat (ACE inibitori o ARNI, 
		  betabloccanti, antagonisti del recettore dei 
		  mineralcorticoidi (MRA) e due inibitori di SGLT2): 
		  come proteggerli nel post-dimissione 
		  M. Bertaina 

9.20	 Discussione 

FIBRILLAZIONE ATRIALE 
Moderatori: M. Bertaina, S. Brach Prever

9.30	 Scelta appropriata del DOAC nella fibrillazione atriale: 	
	 	 dal paziente fragile all’insufficienza renale cronica
		  F. Colombo 

9.40	 Ablazione della fibrillazione atriale vs rate control 
		  nel paziente fragile F. De Simone 

9.50	 Discussione

CARDIOPATIE STRUTTURALI 
Moderatori: M. ATTISANI, G. BOCCUZZI

10.00	 Update sulla Chiusura dell’auricola sinistra 
		  M. Iannaccone
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10.10	 TAVI e MitraClip: indicazioni ed esperienza 
		  del nostro centro F. Colombo 

10.20	 Discussione

RIDUZIONE DEL RISCHIO 
CARDIOVASCOLARE RESIDUO 
Moderatori: M. IANNACCONE, P. ZANINI

10.30	 Differenti strategie ipolipemizzanti: strike early, 		
		  strike strong vs approccio multistep E. Petitti  

10.40	 Gli inibitori della proteina PCSK9: ultime novità 
		  terapeutiche P. Sbarra 

10.50	 Discussione

CARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA 
E ACUTA
Moderatori: S. COLANGELO, E. Petitti

11.00	I NOCA: dalla diagnosi alla terapia farmacologica
		  S. Colangelo 

11.10	 SCA e FA: ottimizzazione della terapia antiaggregante 	
		  ed anticoagulante S. Brach Prever

11.20	 Discussione

11.30	 Coffee break

Tavoli pratici: in piccoli gruppi con tutor (ogni discente potrà 
partecipare a 2 tavoli). Presentazione di 2 casi clinici e 
preparazione take home message

12.00	 primo giro dei tavoli
12.30	 secondo giro dei tavoli

1.	SCOMPENSO CARDIACO P. SBARRA
	 Presentazione di real life nella pratica clinica quotidiana 
	 M. BertainA, C. Calcagnile

2. 	FIBRILLAZIONE ATRIALE P. Costanzo
	 Presentazione di real life nella pratica clinica quotidiana 
	 S. Brach Prever, F. De Simone

3. 	CARDIOPATIE STRUTTURALI G. BOCCUZZI
	 Presentazione di real life nella pratica clinica quotidiana 
	 A. Andria, S. Hammad

4. 	RIDUZIONE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE RESIDUO 
	 S. Colangelo
	 Presentazione di real life nella pratica clinica quotidiana 
	 F. Colombo, E. Petitti 

5.	CARDIOPATIA ISCHEMICA P. ZANINI
	 Presentazione di real life nella pratica clinica quotidiana 
	 M. Iannaccone, R. Mangione

13.00	 Presentazioni TAKE HOME MESSAGE
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Segreteria organizzativa 
COMUNICARE, Torino - Tel. +39 011 6604284 
adesionicongressicomunicare@gmail.com
www.eventi-comunicare.it

RESPONSABILI 
SCIENTIFICI
Giacomo Boccuzzi
Direttore SC di Cardiologia 
Ospedale S. G. Bosco  
ASL Città di Torino

Pierluigi Sbarra
Dirigente medico SC di Cardiologia 
Ospedale S. G. Bosco 
ASL Città di Torino
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Provider-ECM
Il Provider SUMMEET srl (n. 604) ha inserito nel programma formativo l’evento as-
segnando 5 crediti. Il conseguimento dei crediti è subordinato alla partecipazione 
effettiva all’intero programma e alla verifica dell’apprendimento.

Destinatari
Medici chirurghi specialisti in: cardiologia, medicina generale, medicina interna, 
geriatria.

ISCRIZIONI
La partecipazione al convegno è gratuita sino ad esaurimento dei posti disponibi-
li. Per iscriversi è necessario telefonare o inviare una mail con i dati del richiedente 
alla segreteria organizzativa: adesionicongressicomunicare@gmail.com


