RESPONSABILI SCIENTIFICI
Prof. Paolo Mulatero - Torino
Dr.ssa Erica Delsignore - Vercelli

Prof. Massimiliano Uccelli - Sanremo (IM)

L'evento formativo Interregionale
Piemonte - Liguria - Valle d’Aosta
della Societa Italiana dell’lperten-
sione Arteriosa ha come principa-
le obiettivo quello di trattare vari
aspetti dell'ipertensione arteriosa
alla luce dei recenti sviluppi della
ricerca scientifica sia per quanto
riguarda la fisiopatologia, la dia-
gnostica e la terapia.

L'evento e rivolto non solo agli spe-
cialisti che affrontano i pazienti
con questa patologia o le sue com-
plicanze, ma anche i medici di me-
dicina generale con i quali l'alle-
anza diagnostico-terapeutica per
una gestione moderna dei pazienti
riveste un ruolo fondamentale per
migliorare l'efficacia del tratta-
mento e ridurre gli eventi correlati.
Il programma é stato suddiviso in
3 sessioni che prevedono comu-
nicazioni orali e una lettura in cui

verranno presentate le nuove Li-
nee Guida della Societa Europea
di Ipertensione di prossima pub-
blicazione.

Ci saranno inoltre 4 “update” su ar-
gomenti riguardanti aspetti di par-
ticolare interesse clinico terapeuti-
co dell’ipertensione o di patologie
strettamente correlate come le di-
slipidemie e il diabete.

Il programma coinvolge le realta
delle tre regioni che compongono
la nostra Societa per porre a con-
fronto le differenti esperienze nella
pratica “real-life”

Ci aspettiamo che I'evento forma-
tivo fornisca ai partecipanti impor-
tanti aggiornamenti su molteplici
aspetti delle problematiche iper-
tensive in modo da poter arricchire
il loro bagaglio di conoscenze pro-
fessionali utilizzabili nell'attivita
quotidiana.

INFORMAZIONI GENERALI

SEDE
Sala A.M. Dogliotti
Corso Bramante, 88 - Torino

DESTINATARI

Medici Chirurghi specialisti in: Cardiologia,
Endocrinologia, Geriatria, Medicina e Chi-
rurgia d'Accettazione e d'Urgenza, Medicina
Generale, Medicina Interna, Nefrologia, Neu-
rologia.

ECM

Il Provider Societa Italiana di Ipertensione
Arteriosa-Lega Italiana contro I'lpertensione
Arteriosa (n. 1259) ha inserito nel proprio pia-
no formativo I'evento assegnando 6 crediti. Il
conseguimento dei crediti € subordinato alla
partecipazione effettiva all'intero program-
ma e alla verifica dell'apprendimento.

Provider ECM

OBIETTIVO FORMATIVO
TECNICO-PROFESSIONALE
Epidemiologia, prevenzione e promozione
della salute con acquisizione di nozioni tec-
nico-professionali.

ISCRIZIONI

L'adesione e gratuita ed & accettata fino ad
esaurimento dei 100 posti disponibili. Per
iscriversi € necessario inviare una mail con i
dati del richiedente alla Segreteria Organiz-
zativa:
adesionicongressicomunicare@gmail.com
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8.20
8.30

8.45 Presentazione Evento Formativo - Paolo Mulatero - Torino

Registrazione
Saluti di benvenuto - Paolo Mulatero - Torino

12 Sessione
Ipertensione Secondaria Endocrina
Moderatori: Silvia Monticone - Torino

9.00

912

9.24

9.36

9.48

10.00

1015

10.45

115

Mirko Parasiliti Caprino - Torino

Masse surrenaliche bilaterali: chirurgia o terapia medica?
Matteo Procopio - Torino

La paralisi ipokaliemica tireotossica:
una presentazione inusuale di una patologia comune
Erica Delsignore - Vercelli

Liperaldosteronismo primitivo in gravidanza
Vittorio Forestiero - Torino

La sindrome di Cushing subclinica: quale management?
Anna Perini - Orbassano (TO)

Una causa di ipertensione sempre evocata
e (quasi) mai trovata
Beatrice Bernardi - Casale Monferrato (AL)

Discussione

Update: Le gliflozine nella terapia dello scompenso
cardiaco del paziente con diabete mellito di tipo 2
Presenta: Claudio Pascale - Torino

Fabio Broglio - Torino

Coffee break
Update: denervazione renale: quando e per quali pazienti

Presenta: Roberto Boero - Torino
Franco Rabbia - Torino

22 Sessione
Ipertensione Arteriosa di difficile controllo
Moderatori: Antonio Ferrero - Moncalieri (TO)

11.45

11.57

12.09

12.21

12.33

12.45

13.00

13.30

1415

Giuliano Pinna - Torino

Ipertensione nefrovascolare ed edema polmonare acuto
“flash”
Paola Mesiano - Torino

Ipertensione nel paziente nefropatico
Daria Motta - Torino

Trattamento dell'ipertensione arteriosa nel paziente
ospedalizzato: soprattutto, niente zelo?
Massimiliano Uccelli - Sanremo (IM)

Ipertensione da displasia fibromuscolare: non solo giovani
Maria Ariaudo - Cuneo

Ipertensione di difficile controllo e aderenza terapeutica
Alessandro Lisi - Aosta

Discussione

Lettura magistrale: Le nuove Linee Guida ESH 2023
Presenta: Franco Veglio - Torino
Giuseppe Mancia - Milano

Lunch

Update: trattamento della dislipidemia nel paziente
ad alto rischio cardiovascolare: non solo statine
Presenta: Paolo Mulatero - Torino

Fabrizio D’Ascenzo - Torino

32 Sessione
Ipertensione Arteriosa e danno d'organo
Moderatori: Erica Delsignore - Vercelli

14.45

14.57

15.09

15.21

156.33

15.45

156.57

16.10

16.40

16.55

Massimiliano Uccelli - Sanremo (IM)

Protezione renale nell'iperteso nefropatico

Alessandro D. Quercia - Cuneo

Ipertensione e insufficienza renale da causa congenita
Chiara Fasano - Torino

Ipertensione e cardiopatia ischemica cronica

Guglielmo Gallone - Torino

Terapia antitumorale e encefalopatia posteriore reversibile
(PRES)

Gian Paolo Fra - Novara

La cardiomiopatia ipertrofica
Simona Votta - Torino
Emergenze ipertensive
Alessio Vergagni - Genova

Discussione

Update: amiloidosi cardiaca da
transtiretina nel paziente
iperteso: diagnosi e terapia
Presenta: Aldo Pende - Genova
Alberto Milan - Torino
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