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RAZIONALE

Le patologie cardiovascolari sono state e continuano ad essere la causa principale di mortalita e morbi-
lita nel mondo ed in Italia. | costi sanitari e sociali conseguenti al trattamento di queste patologie sono
notevoli, pertanto e di particolare importanza coinvolgere lo specialista nella gestione di tali patologie.
Ecco quindi quattro incontri per analizzare linee guida, nuove terapie e trattamenti nella gestione dei
pazienti con proposte di percorsi condivisi.

Il primo incontro affrontera in particolare come la riduzione del colesterolo LDL abbia dimostrato di
ridurre ['incidenza di eventi cardio-cerebro-vascolari sia in ambito di prevenzione primaria, sia in pre-
venzione secondaria. | farmaci ipolipemizzanti a disposizione dei clinici, fino al recente passato, consi-
stevano essenzialmente nella terapia con statine, ezetemibe e i nutraceutici. Negli ultimi anni numerosi
studi hanno consentito di inserire gli inibitori di PCSK-9 (anticorpi monoclonali in grado di ridurre di
oltre il 60% i valori di colesterolo LDL) come ulteriore opzione terapeutica.

Nuove prospettive nelle terapie orali del trattamento della dislipidemia permetteranno a brevissimo
nuovi traguardi nella pratica clinica. Verra quindi fornita un’ampia panoramica sulle indicazioni circa
tutte queste terapie con le relative applicazioni in molteplici contesti clinici: dalla prevenzione primaria
alla prevenzione secondaria, al trattamento delle forme di dislipidemia ereditaria.

I secondo incontro trattera “lo scompenso”. Ad oggi gli specialisti sono chiamati a intervenire in diverse

situazioni, tra cui risultano molto frequenti la necessita di gestire i pazienti in prevenzione primaria e secondaria, e con patologie cardiovascolari,
tra le quali una delle pitt comuni € lo scompenso cardiaco. Lo scompenso cardiaco rappresenta una patologia dal forte impatto clinico, epidemio-
logico ed economico, con esito purtroppo fatale nella meta dei pazienti entro 5 anni dalla diagnosi. La gestione dei pazienti con scompenso deve
quindi rappresentare un modello di lavoro integrato tra specialisti.

Da tempo si discute di modelli di continuita di trattamento tra ospedale e territorio. Ecco quindi nel terzo incontro ['analisi di modelli con finalita
di superare le difficolta che si incontrano nel porre il paziente al centro dell’attenzione di tutti coloro interessati alla salute.

Infine, nel quarto incontro, l'analisi di una patologia sempre pit presente nella popolazione dell'ASL Citta di Torino, caratterizzata da pazienti
anziani e pluri-patologici: la Fibrillazione atriale. L'analisi delle linee guida avra ['obiettivo di allineare i gestori della salute su cio che é consi-
gliato dallo stato dell’arte. Due relazioni finali saranno il fulcro della prima parte: ['occlusione dell’auricola e il ruolo dell’ablazione. L'obiettivo
¢ creare le condizioni per impostare dei percorsi intra ASL in modo da garantire a tutti i pazienti la miglior cura possibile. Si parlera, inoltre,
di consulenza cardiologica preoperatoria e verranno messi a confronto gli anestesisti che dovranno addormentare il paziente e i cardiologi che
stratificano il rischio cardiologico.
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AULA CIOCATTO, OSPEDALE

21 MARZO MARIA VITTORIA ASL CITTA DI TORINO
ILCOLESTEROLO VIA CIBRARIO 72

Moderatori: M. GIAMMARIA, F. VARBELLA
16.00 Le linee guida D. SILLANO

1630 | farmaci. Le nuove terapie orali nel trattamento delle dislipidemie L. RAVERA
16.45 PCcsk9 B. DEMICHELIS

17.00  Inclisiran: riduzione efficace mantenuta nel tempo G. BOCCUZZI

1715 1l modello terapeutico del Mauriziano: il percorso di prescrizione G. MUSUMECI

Moderatori: G. BOCCUZZI, G. MUSUMECI

1730 La televisita per il piano terapeutico F. DELNEVO

18.00 Fa male LDL troppo bassa? F. VARBELLA

1815  Esperienze di Real Life nella pratica clinica quotidiana C. MERLO

18.30 Discussione

19.00 Chiusura dei lavori M. G|AMMAR|A, G. MUSUMEC|,
F. VARBELLA, G. BOCCUZZI



AULA CIOCATTO, OSPEDALE

04 APRILE MARIA VITTORIA ASL CITTA DI TORINO
LO SCOMPENSO VIA CIBRARIO 72

Moderatori: G. BOCCUZZI, G.M. DE FERRARI, M. GIAMMARIA

16.00
16.30
16.50
17.00
17.15

17.30
17.45

18.00

18.20

Le linee guida V. CUSENZA

| fantastici quattro G.M. DE FERRARI

Il Vericiguat P. SBARRA

Quando rivolgersi all'ambulatorio trapianto? C. RAINERI
Quando proporre un VAD o ECMO? M. ATTISANI

CRT o Stimolazione di Branca/CCM C. AMELLONE

C’& spazio per I'ablazione (FA/TV) M.T. LUCCIOLA

Esperienze di Real Life nella pratica clinica quotidiana: assistenza ventricolare

alle Molinette G.M. DE FERRARI

Esperienze di Real Life nella pratica clinica quotidiana: ECMO in scompenso acuto

G. BOCCUZZI, P. ZANINI

Discussione

Chiusura dei lavori M. GIAMMARIA, G.M. DE FERRARI, G. BOCCUZZI
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AULA CIOCATTO, OSPEDALE

16 MAGGIO MARIA VITTORIA ASL CITTA DI TORINO
IL MODELLO DI GESTIONE VIA CIBRARIO 72

DELLE SCA E DELLO SCOMPENSO
OSPEDALIERO E TERRITORIALE

Moderatori: G. BOCCUZZI, M. GIAMMARIA, S. TARAGLIO

16.00
16.30

17.00

17.15

17.30

17.45

18.00

18.15

18.30

18.45

19.00

Il modello SCA L. CODA, B. DEMICHELIS
Il modello scompenso M. GIAMMARIA, C. MERLO

La visione Aziendale S. TARAGLIO
La visione del distretto S. ORECCH|A, C. ROMANO

La visione del MMG A. PIZZINI
La visione del cardiologo territoriale Z. BOUSLENKO

La visione del cardiologo ospedaliero P. ZANINI
La visione del cardiologo privato convenzionato D.CHIOTTI
| bisogni dei pazienti S. MARRA Presidente Amici del Cuore

Esperienze di Real Life nella pratica clinica quotidiana V. CUSENZA

Chiusura dei lavori

M. GIAMMARIA, S. TARAGLIO, G. BOCCUZZ|




06 GIUGNO SALA GIRASOLE, OSPEDALE

LA FIBRILLAZIONE ATRIALE MARTINI ASL CITTA DI TORINO
NELL'ASL CITTA DI TORINO VIA TOFANE 72

Moderatori: G. BOCCUZZI, M. GIAMMARIA, G. PATTI

16.00

16.15

16.30
16.45

17.00

17.30

17.45
18.00
18.15

18.55

19.00

Parte 1
LA FIBRILLAZIONE ATRIALE: Le linee guida E. POPOLIZIO

Quale NAO per quale paziente G. PATTI

Quando pensare ad occlusione dell’Auricola Sinistra G. BOCCUZZI
Ruolo dell’ablazione e modello ASL Citta di Torino C. AMELLONE
Discussione

Parte 2
LA CONSULENZA CARDIOLOGICA PREOPERATORIA: Le linee guida A. GIANOTTI

La visione dell'anestesista M. NAVARRA
La visione del cardiologo P. ZANINI

Esperienze di Real Life nella pratica clinica quotidiana: Mv,
esperienza preoperatorio Martini P. CORSETTI

Discussione 250, 0 .
Chiusura dei lavori M. GIAMMARIA, G. PATTI, G. BOCCUZZ| Ty



INFO

(RESPONSABILE SCIENTIFICO )

MASSIMO GIAMMARIA i
Cardiologia Martini, Maria Vittoria, Evangelico Valdese - ASL CITTA DI TORINO

in‘collaborazione con

GIACOMO BOCCUZZI
Cardiologia San Giovanni Bosco - ASL CITTA DI TORINO

( DESTINATARI - )

Medici Chirurghi - Discipline: CARDIOLOGIA; GERIATRIA; MEDICINA E CHIRURGIA
DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA INTERNA; CARDIOCHIRURGIA;
ANESTESIA E RIANIMAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA).

ECM

Il Provider SUMMEET srl (n. 604) ha inserito nel programma formativo I’evento
che prevede la partecipazione all'intero programma (4 serate), assegnando
12 crediti se superato il questionario ECM.

(ISCRIZIONI )

La partecipazione al Corso ¢ gratuita, sino ad esaurimento dei posti disponibili.
Per iscriversi & necessario telefonare o inviare una mail con i dati del richiedente
alla segreteria organizzativa: adesionicongressicomunicare@gmail.com
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comunicare COMUNICARE, Torino - Tel. +39 011 6604284
adesionicongressicomunicare@gmail.com
www.eventi-comunicare.it



