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Le patologie cardiovascola-
ri sono state e continuano ad 
essere la causa principale di 
mortalità e morbilità nel mon-
do ed in Italia. I costi sanitari 
e sociali conseguenti al trat-
tamento di queste patologie 
sono notevoli, pertanto, è di 
particolare importanza coin-
volgere lo specialista nella 
gestione di tali patologie. Ad 
oggi gli specialisti sono chia-
mati a intervenire in diverse 
situazioni, tra cui risultano 
molto frequenti la necessità 
di gestire i pazienti in preven-
zione primaria e secondaria, e 
con patologie cardiovascolari, 
tra le quali una delle più co-
muni è lo scompenso cardiaco.
Lo scompenso cardiaco rap-
presenta ad oggi una patolo-
gia dal forte impatto clinico, 
epidemiologico ed economi-
co, con esito purtroppo fatale 
nella metà dei pazienti entro 5 
anni dalla diagnosi.  La gestio-
ne dei pazienti con scompen-
so deve quindi rappresentare 
un modello di lavoro integrato 

razionale

tra specialisti, dove la scambio 
di informazioni ed il coordina-
mento delle varie figure coin-
volte è fondamentale per otti-
mizzare i risultati terapeutici e 
per utilizzare in modo raziona-
le le risorse disponibili. La ge-
stione della terapia in pazienti 
con plurime problematiche, 
sottoposti a procedure sem-
pre più complesse, è essen-
ziale per stilare rapidamente 
un percorso diagnostico, per 
instaurare precocemente le 
terapie farmacologiche e in-
terventistiche ottimali e di 
gestire il follow-up. Pertanto il 
corso si propone di offrire una 
attività di formazione in cui si 
possano approfondire tutti i 
vari aspetti della gestione del 
paziente con scompenso car-
diaco,  con particolare focus 
alla terapia  che oggi si arric-
chisce di nuove opportunità 
farmacologiche come gli SGL-
T2i  e nuove tecnologiche  con 
lo scopo di favorire la progres-
siva riduzione della mortalità 
e morbilità cardiovascolare.
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i SeSSione
Moderatori: 
m. Giammaria, m. Giusti

16.00  
Scompenso cardiaco: cosa   
dicono le linee guida 
B. demichelis

16.30  
Focus sulla terapia con 
ACE/ARB/ARNI; B-bloccanti   
ed MRA nel trattamento 
dello scompenso cardiaco              
m. Giammaria

17.00 
Focus su SGLT2i ed imple-
mentazione della terapia nel 
trattamento dello scompenso 
cardiaco                                    
P. Sbarra

17.30 Discussione

ii SeSSione
Moderatori:  
G. Boccuzzi, m. Giammaria  

18.00  
Nuove tecnologie per la gestione 
del paziente con HF                                                                            
P. capasso

18.30  
Esperienze di real life 
nella pratica clinica quotidiana 
Un caso di scompenso a FE ridotta 
L. ravera

Un caso di scompenso acuto 
in paziente giovane
m. Bertaina

Un caso di scompenso cardiaco 
a FE conservata
c. merlo

Un caso di scompenso cardiaco 
in Medicina Interna
B. Laface con G. Palamà
c. moressa, e. Palaghita

19.30  Discussione

20.00  Take home messages 
 e chiusura lavori 
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Medici chirurghi specialisti in: CARDIOLOGIA; 
GERIATRIA; MEDICINA INTERNA; MEDICINA GENERALE 
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