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Asma bronchiale 
dalle mille 

sfaccettature:
facciamo chiarezza

Aula Lenti
AOU Città della Salute e 

della Scienza di Torino
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RAZIONALE
L’asma bronchiale è sempre stata intesa 
come patologia ostruttiva polmonare che 
determinava crisi dispnoiche accompagnate 
da tosse, congiuntiviti e riniti. Tali sintomi 
erano spesso presenti in pazienti con 
prove allergiche positive o portatori di  
iperreattività bronchiale, per cui veniva 
definita una patologia in pazienti predisposti. 
Negli anni grazie alle ricerche si è visto che 
buona parte dei sintomi suddetti potevano 
essere dovuti ad assunzione di farmaci 
o secondari a patologie autoimmuni,  
infezioni, ipovitaminosi D, etc… I nuovi studi 
sono riusciti a far sì che, grazie proprio 
alle nuove terapie, i pazienti affetti da 
patologie respiratorie, come asma e BPCO, 
possano svolgere attività sportive anche a 
livello agonistico con ottimi risultati. Ecco 
perchè è importante organizzare una 
giornata dedicata all’Asma bronchiale e alle 
sue mille sfaccettature, per fare chiarezza 
e condividere le novità terapeutiche con i 
diversi specialisti.

RESPONSABILE DEL CORSO
Dottor Francesco Coni

Responsabile S.S.Broncoscopia 
Dipartimento Cardiovascolare e Toracico
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I SESSIONE - Moderatori
Roberto Prota, Marzio Uberti, Franco Veglio

II SESSIONE - Moderatori
Barbara Fedrighini, Giuseppe Parodi, 
Floriano Rosina

L’asma bronchiale e le sue mille 
sfaccettature
Francesco Coni

Asma allergico ed intrinseco; Asma 
e BPCO: ACOS. Diagnosi e Terapia  
Gianni Cadario
Patologie autoimmuni e asma
Giovanni Rolla
Asma da carenza di Vitamina D
Caterina Bucca
Asma su base iatrogena
Daniela Libertucci
Discussione

Patologie ostruttive nell’attività
sportiva: asma e BPCO
Paolo Solidoro
Asma da reflusso gastroesofageo
Luca Dughera
Sindrome rino-brionchiale e asma
Vittorio Ferrero
Dispnea da ansia o Ansia da dispnea
Linda Bennardi 
Discussione
Light lunch
Tavola rotonda con gli esperti
Diagnosi multidisciplinare: eziologia 
di certezza per una corretta terapia
Questionario ECM
Conclusioni
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
COMUNICARE - Torino - Tel 0116604284 
adesionicongressicomunicare@gmail.com
www.eventi-comunicare.it

SI RINGRAZIA

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI
Le adesioni saranno accettate sino ad 
esaurimento posti disponibili. Per iscriversi 
inviare una e-mail o telefonare a:

DESTINATARI
Medici Chirurghi (Discipline: Pneumologia, 
Allergologia ed Immunologia Clinica, 
Gastroenterologia, Geriatria, Medicina 
del Lavoro, MMG, Medicina dello Sport, 
Medicina Interna, ORL); Farmacisti; 
Psicologi; Psicoterapeuti.

ECM
Il Provider SUMMEET srl (n. 604) ha 
inserito nel programma formativo l’evento 
assegnando 6 crediti. L’assegnazione dei 
crediti è subordinata alla partecipazione 
effettiva all’intero programma e alla 
verifica dell’apprendimento.

SEDE
Aula Lenti - Dipartimento di Scienze 
Mediche, Università degli Studi di Torino
Corso Bramante, 88 - Torino
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