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INFORMAZIONI GENERALI

RESPONSABILI SCIENTIFIGI
Massimo Saruggia (Milano), Gianfranco Trapani (Sanremo), Luisella Zanino (Torino)

DESTINATARI

Il Corso di Aggiornamento & destinato a n. 100 Medici Chirurghi (Discipline: Chirurgia Generale;
Epidemologia e Sanita Pubblica; Gastroenterologia; Igiene; Igiene degli Alimenti e della
Nutrizione; Medicina Generale; Medicina Interna; Medicina dello Sport; Oncologia; Pediatria;
Psichiatria; Scienza dell’Alimentazione e Dietetica), Dietisti, Farmacisti, Odontoiatri, Psicologi,
Veterinari.

QUOTA D'ISGRIZIONE

Per i soci SMB Euro 100,00. Per i non soci SMB Euro 150,00.

Per gli studenti universitari Euro 50,00.

La quota & comprensiva dei lavori congressuali, 2 coffee break, 1 lunch e attestato di
partecipazione.

GENA DI GALA
E prevista il sabato sera presso il Ristorante Porto di Savona - Piazza Vittorio 2, Torino.
Il costo pro-capite & di Euro 35,00.

PER ISCRIVERSI

E necessario inviare la scheda di adesione, scaricabile dal sito www.smbitalia.org
o richiedendola alla segreteria organizzativa, unitamente a copia del bonifico a
adesionicongressicomunicare@gmail.com o via fax: 0113043890.

ECM

Il Provider SUMMEET srl (n. 604) ha inserito nel programma formativo I'evento, assegnando 7
crediti. Lassegnazione dei crediti formativi @ subordinata alla partecipazione effettiva
all'intero programma e alla verifica dell’apprendimento.

La partecipazione al congresso & valida per gli allievi delle scuole SMB come ore formative.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
® o0 Comunicare, Torino * Tel. 011 660 42 84 =
%@% adesionicongressicomunicare @gmail.com

www.educazioneprevenzionesalute.it - www.eventi-comunicare.it
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SABATO 7 OTTOBRE - mattino

10:00 Saluti e presentazione del Congresso
Sandro Paladino (Roma), Massimo Saruggia (Milanc), Gianfranco Trapani (Sanrema),
Luisella Zanino (Toring)

LA SINDROME METABOLICA - Quando il benessere si fa malattia

Maderatori: Federico Audisio di Somma (Toring) - Gianfranco Trapani (Sanrema)

10:10 Attualita in Medicina Ufficiale
Il ruolo della nutraceutica nella Sindrome Metabolica
Etta Finocehiaro - Elena Gapello, SC Dietetica e Nutrizione Clinica, Azienda 0spedaliera
Universitaria Citta della Salute e della Seienza di Torino

10:30 Lapproccio in Medicina Complementare
Stili di Vita e Integrazione vs Biochimica della Sindrome Metaholica
Salvatore Bardaro, Commissione Medicine Non Convenzionali OMCe0 Roma, Coordinatore
Master Il Livello “Interdisciplinarita & Management in Medicina e Odontoiatria” Universita Pavia

10:50 Il contributo SMB ltalia
La Sindrome Metabolica e 'Omeopatia
Maurizio Galzavara, SMB Italia - Milano

1:10 Coffee break

DERMATITI CRONICHE - Salviamo la pelle

Maderatori: Paolo Martra (Torino) - Luisella Zanino (Toring)

11:40 Attualita in Medicina Ufficiale
La qualita della vita e la cura degli eczemi cronici
Mariella Fassino, Dermatologa clinica, Docente Scuola di specialita in Psicologia Clinica
Universita di Torino

12:00 Lapproccio in Medicina Complementare
Eczemi cronici e Medicina Integrata: tra il pieno e il vuoto
Lueiano D’Auria, Specialista Dermatologo e Medico Esperto in Omeapatia - Roma

12:20 1l contributo SMB ltalia
Omeopatia e dermatiti croniche: casi clinici
Donato Virgilio, SMB Italia - Verona

12:40 Discussione

13:00 Lunch

SABATO 7 OTTOBRE - pomeriggio

AUTISMO - Un continente emerso

Maderatore: Massimo Saruggia (Milano)

14:30 Attualita in Medicina Ufficiale
La metabolomica e I'autismo
Vassilios Fanos, Professore Ordinario di Pediatria, Universita di Cagliari
Roberta Pintus, Universita di Cagliari

14:50 Lapproccio in Medicina Complementare

Nebulosa autismo: un polimorfismo epigenetico, sindromico, simbolico...

Luca Biasei, Psichiatria ASL Toscana Nord Ovest, Psicoanalista (IAAP-SFFRE),
Medico Esperto in omeopatia - Pisa

15:10 1l contributo SMB ltalia
Omeopatia e Autismo
Stefano Pericoli, SMB Italia - Bologna

INSONNIA - Ad occhi sbarrati

Maderatori: Alberto Chiantaretto (Torino) - Gianfranco Trapani (Sanremo)

15:30 Attualita in Medicina Ufficiale
Musicoterapia recettiva e insonnia
Livio Claudio Bressan, Neurologo Ospedale Bassini (Mi), Coordinatore Corso Trignnale di
Musicoterapia Conservatorio df Mantova

15:50 Lapproccio in Medicina Complementare
Sindromi ansiose e somatizzazioni in omeopatia
Alberto Magnetti, Medico omeopatico, Direttore Istituto Omeopatico lialiano 1883 Torino

16:10 1l contributo SMB ltalia

Omeopatia e insonnia

Gaetano Maria Micciché, SMB Italia - Roma
16:30 Discusione

17:00 Conclusione della giornata

DOMENICA 8 OTTOBRE

ONCOLOGIA E TERAPIE PALLIATIVE - Cura, sostegno, sollievo

Moderatori: Paolo Garati (Toring) - Massimo Saruggia (Milano)

09:30 Attualita in Medicina Ufficiale
Approccio al malato oncologico nelle fasi avanzate di malattia
Stefano Lijoi, Oncologo ospedaliero, Ospedale Infantile Regina Margherita - Torino

09:50 Lapproccio in Medicina Complementare
Tumore della mammella e Medicina Integrata; ruolo dell’omeopatia e
della floriterapia nel percorso di diagnosi e cura
Franco Desiderio, Dirigente Medico Dipartimento di Oncologia della Romagna, Esperto in
Omeopatia e Fitoterapia - Rimini

10:10 Il contributo SMB ltalia
Il malato oncologico, le terapie palliative e la Medicina Integrata
Elio D'Angelo, SMB Italia - Ancona

10:30 Coffee Break

MENOPAUSA - Medicalizzare, normalizzare, naturalizzare?

Moderatori: Paola Serafini (Torino) - Luisella Zanino (Toring)

11:00 Attualita in Medicina Ufficiale
Menopausa: come affrontarla con e senza farmaci
Chiara Benedetio, Professore Ordinario di Ginecologia ed Ostetrigia, Universita di Torino,
Direttore della Struttura Complessa a Direzione Universitaria Ginecologia ed Ostetricia ©
Giuseppina Paola Grassi, Specialista in Ginecologia ed Ostetrigia, Torino

11:20 Lapproccio in Medicina Complementare
Menopausa: un cambiamento ricco di opportunita
Gabriella Maggi, Specialista in Ginecologia, Endocrinologia Sperimentale, Milano

11:40 1l contributo SMB ltalia
Menopausa e Bioterapie
Ruggero Gappello, SMEB Italia - Padova

12:00 Discussione

12:20 Compilazione questionario ECM

12:30 Chiusura dei lavori



