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              La mortalità per malattie cardiovascolari, pur essendo ancora al
primo posto, si è ridotta in modo significativo nell’ultimo ventennio.
              Molti sono gli elementi che hanno contribuito a tale importante 
riduzione: dalla prevenzione e dal trattamento dei fattori di rischio 
all’utilizzo di farmaci sempre più efficaci. Ma sicuramente è l’innovazione
tecnologica ad essersi ritagliata un ruolo importante nell’aumentare la 
sopravvivenza dei pazienti cardiopatici fornendo al cardiologo un’ampia
gamma di dispositivi e di tecniche che hanno aumentato significativamente
le possibilità di diagnosi e di cura.
              Purtroppo la tecnologia, a causa degli alti costi, richiede uno sforzo
nella direzione dell’appropriatezza.
In questo contesto è necessario applicare le linee guida e operare una
buona selezione dei pazienti. 
              Saranno inoltre organizzate delle sessioni sulla slow-medicine e
sulla medicina narrativa, aspetti  che stanno diventando sempre più impor-
tanti per gli operatori sanitari nella pratica quotidiana.
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14,00    Registrazioni e iscrizioni             
14,10    Welcome coffee             
14,30    Saluto delle Autorità        
14,40    Intervento responsabili regionali società scientifiche                                                

I NAO
Moderatori: R. Massa - G. Zaccone
Esperti: L. Ruiz - F. Varbella
15,00    I dati della Real Life M. Bo

15,15    Triplice terapia: stratificazione del rischio emorragico  
             A. Chinaglia
15,30    Quale NAO, quale paziente G. Di Pasquale

15,45    Discussione
16,00    Lettura Magistrale Presenta: G.G. Secco
             “40 anni di angioplastica: a che punto siamo”  C. Di Mario

Programma
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 A ELETTROSTIMOLAZIONEModeratori: F. Rametta - M. Zoni Berisso
Esperti: P.G. Golzio, R. Riccardi 

16,30    Tecniche di stimolazione del ventricolo sinistro nella CRT: 
             presente e futuro M. Giammaria

16,45    L’ECG nella CRT: QRS o BBS E. Occhetta

17,00    Terapie elettriche innovative: il defibrillatore e il pacemaker 
             senza fili A. Vado

17,15    Arresto cardiaco sul territorio: dove siamo arrivati, 
             quanto rimane da fare A. Capucci

17,30    Discussione 
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Moderatori: M. Marcolongo - P. Marino
Esperti: M. De Benedictis - P.G. De Marchi

17,45    L’acido urico è un fattore di rischio cardiovascolare? 
             A. Pullara

18,00    L’ipercolesterolemia: nuovi farmaci e nuovi percorsi 
             G. Ballestrero

18,15    Discussione

18,30    Chiusura della giornata

Programma
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Cardiopatia Ischemica
Moderatori: M.R. Conte - M. Sicuro
Esperti: B. Doronzo - G.G. Secco
8,30     La durata della DAPT dopo SCA: dallo stent al paziente 
            L. Oltrona Visconti
8,45     Quali farmaci nella cardiopatia ischemica cronica: 
            nei pazienti stabili e nei sintomatici L. De Martino

9,00     NSTEMI: score di rischio e timing per la coronarografia 
            A. Rognoni
9,15     Infarto miocardico a coronarie sane L. Barbieri

9,30     Dall’ospedale al territorio: l’aderenza alla terapia M. Vercellino
9,45     Discussione
10,00   Lettura Magistrale Presenta: E. Rosettani
            Fibrillazione atriale e scompenso cardiaco: come interrompere 
            il circolo vizioso F. Gaita
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Elettrofisiologia
Moderatori: M. Scaglione - G. Senatore
Esperti: P. Di Donna - S. Grossi

10,30   Qual’è il ruolo dell’ablazione della FA nella gestione 
            del paziente a rischio di ictus?  A. Scopinaro

10,45   Aritmie in età pediatrica: farmaco, ablazione, device  
            F. Gabbarini

11,00   Utilità dei sistemi di mappaggio nell’impianto di CRT 
            M. Del Greco

11,15   La stratificazione del rischio nella Sindrome di Brugada: 
            quali novità L. Calò

11,30   Discussione

Programma
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A Interventistica coronarica

Moderatori: A.S. Bongo - E. Martuscelli
Esperti a confronto: A. Dellavalle - D. Mercogliano

11,45   Il paziente con malattia multivasale: 
            PTCA vs By-Pass vs terapia ibrida 
            A. Audo

12,00   CTO: selezione del paziente e selezione della tecnica 
            R. Garbo

12,15   Attualità in tema di stent bioriassorbibili 
            G.G. Secco

12,30   Discussione

12,45   Lunch

Programma



Azienda Ospedaliera Nazionale 
SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo 
Alessandria23 settembre 

Se
ss

io
ne

 p
ar

al
le

la
 - 

sa
la

 B
L’uomo, il cuore e la tecnologia: impatto della medicina
narrativa e dell’organizzazione slow
8,40    Saluti ed introduzione A. Barbierato

I Sessione
Moderatore: L. Gambarini 
8,50    L’organizzazione “slow” D. Radini

9,10    Discussione
II Sessione Curare ciò che si vede …
Moderatore: M.C. Ferrara
9,25    Il cuore e i suoi vasi: lo “sguardo” dell’infermiere sul cuore 
          in emodinamica R. Martini - L. Plebani

9,40    Il cuore e le sue mappe: lo “sguardo” dell’infermiere sul cuore 
          in elettrofisiologia R. Martini - L. Plebani

9,55    Lo “sguardo” sul cuore in UTIC A. Manieri - P. Zumbo

10,10  Discussione 

Programma
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III Sessione
Moderatore: A. Barbierato

10,25 Il cuore “visto” dal paziente e dagli operatori
L. Buniolo - P. Giarratana - A. Piantato - L. Sasso - C. Zawaideh

IV Sessione… per averne cura
Moderatori: C. Franco, P. Ricci
11,15 La cura vista e raccontata M. Cardona

11,30 L’ipnosi nella relazione di cura M. Muro - A. Rizzo

11,45 L’informazione che cura A. Speroni

12,00 Educazione e cura L. Buniolo

12,15 Discussione
12,45 Lunch 
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A ECG

Moderatori: G. Oreto - G. Pistis
            
14,00   La diagnosi ECG del pattern di Brugada G. Oreto

14,20   L’ECG in età pediatrica A.M. Villar

14,40   L’ECG nello STEMI: come riconoscere la sede 
            dell’occlusione coronarica 
            G. Oreto

14,55   ECG inconsueti: nightmare in cardiologia  M. Scaglione

15,10   Discussione
            
15,25   Lettura
            Nuovi paradigmi nel trattamento dello scompenso cardiaco 
            P. Ameri

Programma
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 A Interventistica strutturaleModeratori: S. Marra - G. Musumeci

Esperti: M. D’Amico - M. De Benedictis

15,50   Il trattamento dei leak paravalvolari 
            M. Reale

16,05   Il trattamento percutaneo dell’insufficenza mitralica 
            E. Meliga

16,20   TAVI: nuovi orizzonti 
            G. De Luca

16,35    Chiusura dell’auricola sinistra: selezione dei pazienti  
             R. Massa

16,50   Discussione
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Moderatori: P. Piovano - M.T. Spinnler
Esperti: M. Giorgi - M. Mistrangelo

17,05   Come monitorare la cardiotossicità 
            A.M. Costante

17,20   La terapia nel paziente oncologico con cardiopatia ischemica 
            I. Parrini

17,35   Discussione

17,50   Compilazione questionario ECM

18,05   Chiusura dei lavori
            G. Pistis

Programma
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RESPONSABILE SCIENTIFICO
     Gianfranco Pistis
      Direttore SC Cardiologia
      ASO SS Antonio e Biagio e Cesare Arrigo - Alessandria

COMITATO SCIENTIFICO
Antonella Barbierato
Edoardo Gandolfi
Alice Scopinaro
Gioel Gabrio Secco
Matteo Vercellino
SC Cardiologia
ASO SS Antonio e Biagio e Cesare Arrigo - Alessandria

www.cardioalessandria.it

DESTINATARI
Medici specialisti in: Cardiologia, Cardiochirurgia, Medicina e 
Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina Interna, Anestesia
e Rianimazione, Geriatria, Medicina dello Sport, MMG-Medicina
Generale, Oncologia, Pediatria, Radiologia; Infermieri e TSRM.

ECM-PROVIDER
Il Provider SUMMEET srl (n. 604) ha inserito nel programma 
formativo l’evento, assegnando 8,4 crediti. 
L’assegnazione dei crediti è subordinata alla partecipazione 
effettiva all’intero programma e alla verifica dell’apprendimento.

ISCRIZIONI
La partecipazione al Corso è gratuita, sino ad esaurimento dei posti
disponibili. 
Per iscriversi è possibile telefonare o inviare una mail con i dati del
richiedente alla segreteria organizzativa.

SEDE
HOTEL DIAMANTE
Viale della Valletta, 180
Spinetta Marengo (Alessandria)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
COMUNICARE, Torino
Tel. +39 011 6604284 

adesionicongressicomunicare@gmail.com
www.eventi-comunicare.it
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