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            L’aumento dell’aspettativa di vita sta
portando ad un aumento esponenziale 
dell’invecchiamento della popolazione nei paesi
occidentali. 

            L’avanzare dell’età si associa a un 
progressivo incremento del rischio di eventi
trombotici ed emorragici.  

            Nei pazienti anziani farmacocinetica 
e farmacodinamica degli agenti antitrombotici
risultano spesso alterate, con un conseguente
rischio di sotto- o sovradosaggio e quindi di
trombosi e di sanguinamento iatrogeno. 

            Si viene così a delineare la figura del
paziente fragile, affetto da plurime comorbidità
che spesso non riceve le terapie farmacologiche
o interventistiche raccomandate sulla base
dell’evidenza scientifica. 

            Il convegno ha lo scopo di esaminare
la gestione delle principali patologie cardiova-
scolari di cui è affetto il paziente fragile ed 
anziano, dalla fibrillazione atriale alla cardio-
patia ischemica e valvolare, con particolare 
attenzione al trattamento interventistico. 

            Le sessioni scientifiche saranno 
interattive con una reale possibilità di 
confronto tra gli specialisti delle diverse aree
mediche.
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Nuove frontiere nel trattamento del paziente fragile
8.15    Registrazione partecipanti

8.30    Welcome 
           G. Boccuzzi - P. Noussan - F. Ugo

I SESSIONE 
Moderatori: E. Cottini - P. Noussan

IL PAZIENTE FRAGILE

8.40     Definizione del paziente fragile 
           ed incidenza del problema  
           G. Montegrosso
8.55     La fibrillazione atriale. 
           Stratificazione del rischio 
           e trattamento nel paziente fragile 
           P. Noussan
9.10     Nuovi e vecchi anticoagulanti orali: 
           soluzioni e limiti 
           F. Ugo
Possibili controindicazioni alla terapia 
anticoagulante orale 

9.25     Il parere del medico curante: medico 
           di base riferimento della zona 
           E. Cottini
9.40     ll parere del neurologo
           R. Bongioanni

9.55     Il parere del nefrologo
           C. Massara

10.10   Alternative alla terapia anticoagulante
           G. Boccuzzi

10.25   Discussione

10.40   Coffee break

II SESSIONE interattiva con televoto
Moderatori: G. Boccuzzi - R. Garbo

ABC dell’interventistica percutanea 
nel paziente fragile

11.00   Trattamento della stenosi valvolare 
           aortica: valvuloplastica ed impianto 
           di valvola percutanea aortica.
           Indicazioni. Procedura step by step
                  G. Boccuzzi

11.20   Chiusura percutanea dell’auricola 
           sinistra.
           Indicazioni. Procedura step by step 
           F. Ugo

11.40   Angioplastica percutanea.
           Differenti tipi di stent/differenti 
           tempi di antiaggregazione
           S. Colangelo

III SESSIONE 
Moderatori: R. Cavallo - M. Giusti

Tailoring della terapia medica nel paziente
fragile 

12.00   Nuovo documento di consenso 
           ANMCO/GICR-IACPR/SICI-GISE: 
           la gestione clinica del paziente 
           con cardiopatia ischemica cronica
           P. Sbarra
12.15   Presentazione della survey sulla 
           gestione attuale della cardiopatia 
           ischemica 
           F. Ugo
12.30   Terapia antiaggregante nell’anziano 
                  P. Zanini
12.45   Nuovi anticoagulanti orali
           E. Petitti
13.00   Discussione

13.15   Il trattamento dell’ipertensione 
           nell’anziano
           F. Colombo
13.30   Compilazione questionario ECM

13.45   Light lunch 


