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RAZIONALE
Le nuove linee guida ESC/EAS per il trattamento 
delle dislipidemie ed il position statement 
redatto da SID e SISA hanno per la prima volta 
avvallato ufficialmente l’utilizzo dei nutraceutici 
nell’ipercolesterolemia.
L’avvallo però non ha tralasciato gli aspetti di 
possibile critica a queste sostanze e formulazioni 
(autoprescrizione, mancata standardizzazione 
e scarso assorbimento) e ne ha chiarito solo in 
parte le possibili applicazioni.
Questo convegno prende in esame l’analisi dei 
fattori di rischio del paziente dismetabolico e/o 
oncologico e le risposte di supporto terapeutico 
che i nutraceutici con maggior documentazione 
clinica ed epidemiologica possono dare.
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SESSIONE - Moderatore: Renato Palmiero

Accoglienza e registrazione 
partecipanti
Introduzione e presentazione del corso
Gian Pasquale Ganzit, Renato Palmiero
Linee guida e position statement sui 
trattamenti delle dislipidemie con i 
nutraceutici
Carlo Maggio

PCSK9 e suo ruolo 
nell’ipercolesterolemia
Carlo Bruna Giorda
La Berberina: sviluppo del potenziale 
di una molecola parzialmente 
conosciuta
Iaele Bellone
Discussione
Coffee break

Monacolina K: la statina “naturale”? 
Antonino Destefano
Fattori di rischio cardiometabolici e 
oncologici: due vie parallele
Elena Coletti Moia
Obesità omentale, infiammazione e 
insulino resistenza: la curcumina
Chiara Manieri
Discussione
Compilazione questionari ECM
Conclusioni
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SEDE

INFORMAZIONI GENERALI

ECM

SI RINGRAZIA PER IL CONTRIBUTO 
INCONDIZIONATO

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Sala Congressi 
Istituto di Medicina dello Sport di Torino – F.M.S.I. 
Via Filadelfia 88 – Torino

Il congresso è stato accreditato per le seguenti 
discipline: Cardiologia, Medicina dello Sport, 
Endocrinologia, Medicina Interna, Diabetologia 
e Oncologia. 

Il Provider SUMMEET (n.604) ha inserito nel 
programma formativo l’evento. L’assegnazione 
dei crediti è subordinata alla partecipazione 
effettiva all’intero programma e alla verifica 
dell’apprendimento.
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