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L'obiettivo & di trattare in modo pratico e multispecialistico le patologie di spalla
nell’atleta “overhead” dal punto di vista diagnostico, chirurgico e riabilitativo.

Il corso prevede una parte teorica delle basi di anatomia, di clinica, di diagnostica
e di terapia chirurgica. Verranno esposti casi relive di atleti “overhead” con pato-
logie della spalla registrati dalla valutazione clinica, passando dall’iter diagnostico
e chirurgico fino alla gestione fisioterapeutica per permettere un confronto tra
quanto evidenziato durante la diagnostica strumentale e quella intrarticolare ar-
troscopica e a cielo aperto, e anche una valutazione della riabilitazione dell’at-
leta, parte fondamentale della ripresa della sua attivita sportiva.

PRESIDENTE Prof. FILIPPO CASTOLDI
Professore Associato di Ortopedia, Universita degli Studi di Torino,
Direttore SC Ortopedia e Traumatologia, AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO)

The shoulder in overhead sports: stato dell’arte
F. Castoldi

| SESSIONE
Moderatori: A. Arpaia, F. Castoldi

Anatomia artroscopica. E normale? E una variante
anatomica? E una lesione? E. Bellato

Esame clinico nell’atleta: come si visita una spalla,
i test ed il loro significato M. Calo

Diagnostica strumentale, esiste un ruolo
dell’ecografia nella diagnostica dell’instabilita?

D. Sardo :
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Terapia chirurgica nell’atleta: sono pazi
Principi di riabilitazione nell’atleta over
Terapia antalgica nella chirurgia della
Shoulder pacemaker: il futuro? M. Ma
Discussione

Coffee break

Il SESSIONE 3
Moderatori: V. Lancione, G. Sarnelli

Relive (Esame obiettivo, diagnostic
intervento chirurgico)

Conflitto postero-superiore A. Galld,s.
Pasta lesion D. Blonna,. T.,Robb
Instabilita posteriore N. Lollino,
Patologia dell’ancora bicipitale
Cisti spino-glenoidea E. Bellat
Esiti stabilizzazione F. Castold
Cisti spino-glenoidea particol
Discussione

Chiusura dei lavori
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Sala Convegni, AOU San Luigi Gonzaga, Regione Gonzole 10, Orbassano (TO)

ERIA SCIENTIFICA Dott. ENRICO BELLATO - Dott. MICHEL CALO
SC Ortopedia e Traumatologia, AOU San Luigi Gonzaga, Orbassano (TO)

ATARI Medici chirurghi specialisti in: Ortopedia e Traumatologia, Medicina
Fisica e Riabilitazione, Radiodiagnostica, Anestesia e Rianimazione, Medicina
dello Sport; Fisioterapisiti.

ER Summeet srl (ID 604) ha inserito l'evento nel programma for-
mativo assegnando 5 crediti. Il conseguimento dei crediti € subordinato alla
partecipazione effettiva all'intero programma e alla verifica dell’apprendimento.

IONI La partecipazione al Corso € gratuita, sino ad esaurimento dei posti
disponibili. Per iscriversi &€ necessario telefonare o inviare una mail con i dati
del richiedente alla Segreteria Organizzativa.
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