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La cardiopatia ischemica rappresenta la prima causa di mortalita e
morbilita. Anche se le moderne terapie (mediche e riperfusive)
hanno ridotto la mortalita intra-ospedaliera, la mortalita
postospedaliera e addirittura in aumento. Questo dato potrebbe
anche dipendere dall’inadeguatezza e dalla scarsa applicazione
di percorsi assistenziali dopo la dimissione. Tra i pazienti dimessi
dopo una sindrome coronarica vi sono sottopopolazioni a
prognosi differenziata.
Per questo motivo un programma di follow up, modulato in base
al rischio residuo del paziente, oltre ad essere di impatto progno-
stico porterebbe ad un utilizzo pili appropriato delle risorse consen-
tendo di fornire un maggior numero di prestazioni ai pazienti con piu
alto profilo di rischio.

Lo scompenso cardiaco € un tra i piu importanti predittori indipendenti di
mortalita. La gestione clinica dei pazienti affetti da scompenso cardiaco o da pa-
tologie ad esso correlate quali la cardiopatia ischemica, il diabete, I'ipertensione
arteriosa, rappresenta un problema rilevante e richiede un modello organizzativo
integrato tra ospedale e territorio. Una gestione integrata che coinvolga varie
figure professionali (cardiochirurghi, cardiologi ospedalieri e territoriali, internisti,
geriatri, medici di medicina generale), ha come scopo principale quello di ribadire

la centralita del paziente nel suo percorso assistenziale.

Maria Teresa Spinnler
Direttore SC Cardiologia
ASL TO5 Ospedale Santa Croce di Moncalieri (TO)



Torino, Venerdi 18 maggio 2013

FAGULTY

BEVIVINO TERESA, Moncalieri (TO) MONTEMURRO VINCENZO, Scilla (RC)
BONGO ANGELO SANTE, Novara MORETTI CLAUDIO, Torino

BOVOLO VIRGINIA, Moncalieri (TO) NOUSSAN PATRIZIA, Torino

BRERO LIDIA, Chieri (TO) ORSI ROBERTO, Moncalieri (TO)

CALO' LEONARDO, Roma PANARISI PIERINO, Moncalieri (TO)
CHINAGLIA ALESSANDRA, Torino PINNERI FRANCESCO Chivasso (TO)
CONTE MARIA ROSA, Torino PISTIS GIANFRANCO, Alessandria
DELLAVALLE ANTONIO, Alba (CN) PRESBITERO PATRIZIA, Rozzano (M) - Torino
FANI' MARA, Torino RAYNERI VALTER, Chieri (TO)

FEOLA MAURO Mondovi (CN) RICCARDI RICCARDO, Pinerolo (TO)
FORMATO LUISA, Moncalieri (TO) RICHIARDI ELENA MARIA, Torino

GAITA FIORENZO, Torino RINALDI MAURO, Torino

GALATI ALFONSO, Roma ROMEO FRANCESCO, Roma

GIAMMARIA MASSIMO, Torino SCAGLIONE MARCO, Asti

GRECO LUCCHINA PIER GIUSEPPE, Moncalieri (TO) SCRIMA GIANNI, Moncalieri (TO)

GRIECO DOMENICO, Roma SENATORE GAETANO, Cirie (TO)

LENTINI PIETRO, Roma SICURO MARCO, Aosta

LEUZZI STEFANO, Biella SPINNLER MARIA TERESA, Moncalieri (TO)
MARCOLONGO MARCO, Biella VARBELLA FERDINANDO, Rivoli (TO)
MARTINELLI GIANLUCA, Novara VOCI TOMMASO DIEGO, Torino

O



Introduzione e saluti Maria Teresa Spinnler

I SESSIONE ~ scoMPENSO CARDIACO
| MoberaToRI: Fiorenzo Gaita, Maria Teresa Spinnler
i DIsCcUSSANT: Gianluca Martinelli, Marco Scaglione, Gaetano Senatore

DEFINIZIONE FISIOPATOLOGICA E CLINICA

DELLO SCOMPENSO
Alessandra Chinaglia

LE TECNOLOGIE IN AIUTO AL CLINICO:
ECOCARDIOGRAFIA, SCINTIGRAFIA RECETTORIALE,
RISONANZA MAGNETICA

Roberto Orsi, Giovanni Scrima, Stefano Leuzzi

TERAPIA MEDICA: FARMACI DEL PASSATO E DEL FUTURO
Virginia Bovolo

TERAPIA DI RESINCRONIZZAZIONE
Leonardo Calo/Domenico Grieco

TERAPIA INTERVENTISTICA
Claudio Moretti

TERAPIA CHIRURGICA X .
Mauro Rinaldi \ienerdi 18 maggio 2018
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Coffee break
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LA RIABILITAZIONE DEL PAZIENTE CON SCOMPENSO
CARDIACO
Alfonso Galati

Discussione

FOCUS: PROPOSTA DI UN PERCORSO ASSISTENZIALE
OSPEDALE-TERRITORIO

Teresa Bevivino, Lidia Brero, Valter Rayneri

EsperTI: Marco Marcolongo, Francesco Pinneri,
Gianfranco Pistis

Pausa pranzo

Lettura PRESENTA: Patrizia Presbitero
ASPETTIIMMUNO ISTO PATOLOGICIDELLA PLACCA
ATEROSCLEROTICA

Francesco Romeo

II SESSIONE cARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA
MobpEerRATORI: Maria Rosa Conte, Ferdinando Varbella
DiscussaNT: Riccardo Riccardi, Marco Sicuro,
Tommaso Diego Voci

VALUTAZIONE DEL RISCHIO RESIDUO DOPO SCA
Luisa Formato

PAZIENTE IN FA E TRIPLICE ASSOCIAZIONE
Massimo Giammaria




PAZIENTI CANDIDATI A TERAPIA ANTIAGGREGANTE
PROLUNGATA
Pier Giuseppe Greco Lucchina

STATINE AD ALTO DOSAGGIO ED INIBITORI DI PCSK9
PER UN TRATTAMENTO IPOLIPIMIZZANTE INTENSIVO
Patrizia Noussan

OTTIMIZZAZIONE DELLA TERAPIA FARMACOLOGICA
CRONICA NEI PAZIENTI RIVASCOLARIZZABILI E NON
Pietro Lentini

| FARMACI GENERICI SONO TUTTI UGUALI?
Vincenzo Montemurro

Discussione

FOCUS: PROPOSTA DI UN PERCORSO ASSISTENZIALE
OSPEDALE-TERRITORIO

Mara Fani, Pierino Panarisi, Elena Richiardi

EspPerTi: Angelo Sante Bongo, Antonio Dellavalle, Mauro Feola

HIGHLIGHTS
Maria Teresa Spinnler

Compilazione questionario ECM

Vienerdi 18 maggio 2018
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SEDE DoubleTree by Hilton
Turin Lingotto, ViaNizza 230, Torino

DESTINATARI medici Chirurghi-Discipline: Cardiologia, Cardiochirurgia,
Anestesia e Rianimazione, Medicina e Chirurgia d’Accettazione e
d’Urgenza, Medicina Interna, Geriatria e Medicina Generale

(Medici di famiglia).

ECM PROVIDER summeet s.r.I. (ID604). Crediti assegnati 9.

Per iscrizioni fino ad esaurimento dei posti disponibili:

COMUNICARE, Torino-Tel. 011 66042 84
adesionicongressicomunicare@gmail.com
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Torino, Sabato 19 maggio 2018
Corso ILS

SEDE Hotel NH Torino Lingotto Congress
ViaNizza 262, Torino

DESTINATARI 40 posti disponibili. Medici Chirurghi-Disciplina: Cardiologia,
Anestesia e rianimazione, Medicina e Chirurgia di Accettazione e
diUrgenza, Medicina Generale.

ECM PROVIDER Symposia Meeting & Congress (ID 3239). Crediti assegnati 18.
GOORDINATORI FORUM Pietro Lentini, Roma Vincenzo Natale, Roma
[STRUTTORI Antonio Borgia, Antonino Mazzucca, Maria Megali, Carlo Putorti

Con il Patrocinio: T;a

ACSA.

9.00 Presentazione e saluti Pietro Lentini, Presidente A.C.S.A.
e Diego Voci, Past Predisent A.C.S.A.

38ssione | « Cause e prevenzione dell’arresto cardiorespiratorio
o ABCDE e gestione delle vie aeree
e Refresh del BLSD
o Obiettivi, tecniche e sequenze BLS, principi della RCP
e defibrillazione precoce
e Skill station 1: retraining BLS - early Defibrillation (BLSD)
e Skill station 2: gestione vie aeree
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FL 5 ; W25 YA « Principali quadri elettrocardiografici nelle aritmie iper ed ipocinetiche
R | e Algoritmo ALS
i o | farmaci nella gestione dell’arresto cardiaco ed i principali farmaci
inurgenza
o Skill station 1-2 Megacode

NEH R » 1 sistema di emergenza urgenza

e Sindrome coronarica acuta: elettrocardiografici, segni precoci

o Gestione e trattamento in acuto e post rivascolarizzazione spontanea
e Gestione del periarresto e post rianimazione

e Casi particolari: gravidanza, ipotermia, semiannegamento

Pausa pranzo

Stazione di addestramento pratico a gruppi:

e Riconoscimento dei segni precoci, ABCDE

e Algoritmo ALS. Utilizzo del DAE, BLSD a 2/3 soccorritori

e L’ECG nelle aritmie ipercinetiche e nelle aritmie ipocinetiche
e L’ECG nella sindrome coronarica acuta (SCA)

o Laterapiadelle urgenze emergenze cardiorespiratorie

Question time

Compilazione questionario ECM Satiao 19 maggio 2018
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