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La cardiopatia ischemica rappresenta la prima causa di mortalità e
morbilità. Anche se le moderne terapie (mediche e riperfusive)
hanno ridotto la mortalità intra-ospedaliera, la mortalità 
postospedaliera è addirittura in aumento. Questo dato potrebbe
anche dipendere dall’inadeguatezza e dalla scarsa applicazione
di percorsi assistenziali dopo la dimissione. Tra i pazienti dimessi
dopo una sindrome coronarica vi sono sottopopolazioni a 

prognosi differenziata.
Per questo motivo un programma di follow up, modulato in base

al rischio residuo del paziente, oltre ad essere di impatto progno-
stico porterebbe ad un utilizzo più appropriato delle risorse consen-

tendo di fornire un maggior numero di prestazioni ai pazienti con più
alto profilo di rischio.

Lo scompenso cardiaco è un tra i più importanti predittori indipendenti di 
mortalità. La gestione clinica dei pazienti affetti da scompenso cardiaco o da pa-
tologie ad esso correlate quali la cardiopatia ischemica, il diabete, l’ipertensione
arteriosa, rappresenta un problema rilevante e richiede un modello organizzativo
integrato tra ospedale e territorio. Una gestione integrata che coinvolga varie 
figure professionali (cardiochirurghi, cardiologi ospedalieri e territoriali, internisti,
geriatri, medici di medicina generale), ha come scopo principale quello di ribadire
la centralità del paziente nel suo percorso assistenziale.

Razionale
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8.00               Introduzione e saluti    Maria Teresa Spinnler

                          I SESSIONE SCOMPENSO CARDIACO 
                          MODERATORI: Fiorenzo Gaita, Maria Teresa Spinnler
                          DISCUSSANT: Gianluca Martinelli, Marco Scaglione, Gaetano Senatore

8.40               DEFINIZIONE FISIOPATOLOGICA E CLINICA 
                          DELLO SCOMPENSO  
                          Alessandra Chinaglia

9.00                  LE TECNOLOGIE IN AIUTO AL CLINICO: 
                          ECOCARDIOGRAFIA, SCINTIGRAFIA RECETTORIALE, 
                          RISONANZA MAGNETICA 

                       Roberto Orsi, Giovanni Scrima, Stefano Leuzzi

10.00               TERAPIA MEDICA: FARMACI DEL PASSATO E DEL FUTURO 
                          Virginia Bovolo

10.20               TERAPIA DI RESINCRONIZZAZIONE
                          Leonardo Calò/Domenico Grieco

10.40                TERAPIA INTERVENTISTICA 
                          Claudio Moretti 

11.00                TERAPIA CHIRURGICA 
                          Mauro Rinaldi

11.20             Coffee break

Venerdì 18 maggio 2018
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11.35            LA RIABILITAZIONE DEL PAZIENTE CON SCOMPENSO 
                       CARDIACO 
                       Alfonso Galati

11.55            Discussione

12.20            FOCUS: PROPOSTA DI UN PERCORSO ASSISTENZIALE 
                       OSPEDALE-TERRITORIO
                       Teresa Bevivino, Lidia Brero, Valter Rayneri
                       ESPERTI: Marco Marcolongo, Francesco Pinneri,
                   Gianfranco Pistis

13.10            Pausa pranzo

14.15            Lettura PRESENTA: Patrizia Presbitero
                       ASPETTI IMMUNO ISTO PATOLOGICI DELLA PLACCA 
                       ATEROSCLEROTICA
                       Francesco Romeo

                   II SESSIONE CARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA 
                       MODERATORI: Maria Rosa Conte, Ferdinando Varbella
                       DISCUSSANT: Riccardo Riccardi, Marco Sicuro, 
                   Tommaso Diego Voci

14.45            VALUTAZIONE DEL RISCHIO RESIDUO DOPO SCA 
                       Luisa Formato

15.05            PAZIENTE IN FA E TRIPLICE ASSOCIAZIONE 
                       Massimo Giammaria

Venerdì 18 maggio 2018
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15.25               PAZIENTI CANDIDATI A TERAPIA ANTIAGGREGANTE 
                         PROLUNGATA 
                         Pier Giuseppe Greco Lucchina

15.45               STATINE AD ALTO DOSAGGIO ED INIBITORI DI PCSK9 
                         PER UN TRATTAMENTO IPOLIPIMIZZANTE INTENSIVO 
                         Patrizia Noussan

16.05               OTTIMIZZAZIONE DELLA TERAPIA FARMACOLOGICA 
                         CRONICA NEI PAZIENTI RIVASCOLARIZZABILI E NON
                         Pietro Lentini

16.25             I FARMACI GENERICI SONO TUTTI UGUALI? 
                        Vincenzo Montemurro

16.45              Discussione

17.10               FOCUS: PROPOSTA DI UN PERCORSO ASSISTENZIALE 
                         OSPEDALE-TERRITORIO
                        Mara Fanì, Pierino Panarisi, Elena Richiardi
                       ESPERTI: Angelo Sante Bongo, Antonio Dellavalle, Mauro Feola

18.00              HIGHLIGHTS 
                         Maria Teresa Spinnler

18.30              Compilazione questionario ECM

18.40               Chiusura dei lavori
Venerdì 18 maggio 2018
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SEDE DoubleTree by Hilton 
Turin Lingotto, Via Nizza 230, Torino

DESTINATARI Medici Chirurghi-Discipline: Cardiologia, Cardiochirurgia, 
Anestesia e Rianimazione,  Medicina e Chirurgia d’Accettazione e
d’Urgenza, Medicina Interna, Geriatria e Medicina Generale 
(Medici di famiglia).

ECM PROVIDER Summeet s.r.l. (ID 604). Crediti assegnati 9.

Per iscrizioni fino ad esaurimento dei posti disponibili:
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA COMUNICARE, Torino - Tel. 011 660 42 84
adesionicongressicomunicare@gmail.com
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Main Sponsor:

Sponsor:
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Corso ILS 
SEDE Hotel NH Torino Lingotto Congress 
Via Nizza 262, Torino

DESTINATARI 40 posti disponibili. Medici Chirurghi-Disciplina: Cardiologia,
Anestesia e rianimazione, Medicina e Chirurgia di Accettazione e 
di Urgenza, Medicina Generale.

ECM PROVIDER Symposia Meeting & Congress (ID 3239). Crediti assegnati 18.

COORDINATORI FORUM Pietro Lentini, Roma Vincenzo Natale, Roma

ISTRUTTORI Antonio Borgia, Antonino Mazzucca, Maria Megali, Carlo Putortì

Con il Patrocinio:

Programma
9.00          Presentazione e saluti Pietro Lentini, Presidente A.C.S.A. 
                      e Diego Voci, Past Predisent A.C.S.A.

Sessione I   Cause e prevenzione dell’arresto cardiorespiratorio 
                     ABCDE e gestione delle vie aeree 
                     Refresh del BLSD 
                     Obiettivi, tecniche e sequenze BLS, principi della RCP 
                         e defibrillazione precoce 
                     Skill station 1: retraining BLS - early Defibrillation (BLSD) 
                     Skill station 2: gestione vie aeree

Torino, Sabato 19 maggio 2018
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Sessione 2       Principali quadri elettrocardiografici nelle aritmie iper ed ipocinetiche 
                          Algoritmo ALS 
                          I farmaci nella gestione dell’arresto cardiaco ed i principali farmaci 
                              in urgenza 
                          Skill station 1-2 Megacode

Sessione 3       Il sistema di emergenza urgenza 
                          Sindrome coronarica acuta: elettrocardiografici, segni precoci 
                          Gestione e trattamento in acuto e post rivascolarizzazione spontanea
                          Gestione del periarresto e post rianimazione 
                          Casi particolari: gravidanza, ipotermia, semiannegamento 

13.00             Pausa pranzo 

14.30                Stazione di addestramento pratico a gruppi: 
                          Riconoscimento dei segni precoci, ABCDE 
                          Algoritmo ALS. Utilizzo del DAE, BLSD a 2/3 soccorritori 
                          L’ECG nelle aritmie ipercinetiche e nelle aritmie ipocinetiche 
                          L’ECG nella sindrome coronarica acuta (SCA) 
                          La terapia delle urgenze emergenze cardiorespiratorie 

                          Question time 

18.00             Compilazione questionario ECM

Programma
Sabato 19 maggio 2018
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