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Le patologie cardiovascolari sono state e 
continuano ad essere la causa principale di 
mortalità e morbilità nel mondo ed in Ita-
lia. Fra queste lo scompenso cardiaco è la 
prima causa di ricovero in ambiente ospe-
daliero ed una delle malattie croniche più 
invalidanti e quindi con più alto impatto 
economico nel mondo occidentale.
Il paziente con scompenso cardiaco molto 
spesso si trova in disorientante solitudine 
a dover affrontare situazioni complicate, 
senza avere un riferimento certo; per que-
sto motivo diventa di enorme importanza 
coinvolgere gli Specialisti nella gestione 
condivisa di tali pazienti.
Scopo dell’incontro è quello di illustrare 
l’importanza e le modalità di utilizzo del-
le terapie raccomandate, di condividere le 
modalità di implementazione e discutere 
circa nuovi approcci integrati diagnostico-
terapeutici nella gestione clinica quotidia-
na del paziente affetto da scompenso car-
diaco.
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