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Con  la VI edizione del Con-
gresso “il paziente fragile “, 
prosegue in presenza l’ap-
puntamento annuale che 
vede confrontarsi in veste 
di relatori, discussants e 
discenti  Medici di Medi-
cina Generale e Cardiologi 
dell’Ospedale San Giovan-
ni Bosco, mettendo al cen-
tro il paziente e favorendo 
un confronto per creare 
una medicina in supporto e 
continuità con la medicina 
di territorio.

L’edizione 2023 approfon-
disce attraverso il punto di 
vista del cardiologo clinico, 
del cardiologo interventi-
sta e del cardiochirurgo, 

razionale
il trattamento del paziente 
fragile affetto da patologie 
valvolari tipiche dell’età più 
avanzata e della fragilità ov-
vero la stenosi aortica dege-
nerativa e l’insufficienza mi-
tralica. 

Sono previsti focus su te-
matiche di interesse pratico 
e sulle più recenti novità ed 
indicazioni al trattamento 
terapeutico relative a fibril-
lazione atriale, scompenso 
cardiaco e cardiopatia ische-
mica, fattori di rischio come 
ipertensione e dislipidemie, 
condizioni patologiche ad 
alta prevalenza nella popola-
zione anziana e fragile .



programma
8.30  Registrazione 

8.50  Definizione del paziente fragile ed incidenza del problema 
 Gaspare Montegrosso

I sEssIonE 
Trattamento del Paziente Fragile con SCOMPENSO CARDIACO 
Moderatori: Giacomo Boccuzzi, Daniele Giai Via, Massimo Giammaria

9.00  La terapia farmacologica con i “fantastici quattro”   
 Chiara Calcagnile

9.10  SGLT2 i: dalla prevenzione al potenziale trattamento 
 dello scompenso in tutti i sottogruppi di frazione 
 di eiezione 
 Pierluigi Sbarra

9.20  Novità terapeutiche: chelanti del potassio e stimolanti   
 guanilato-ciclasi  
 Maurizio Bertaina

9.30  Take Home Messages per il medico di medicina generale
 Cristina Deambrogio

9.40  Discussione 
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II sEssIonE 
Trattamento del Paziente Fragile con VALVULOPATIA  
Moderatori: Giacomo Boccuzzi, Fabrizio Scalini, Francesco Talarico

9.55  Inquadramento clinico- strumentale della stenosi 
aortica valvolare 
Sara Hammad

10.05  Trattamento percutaneo (TAVI): Indicazioni e modalità 
Francesco Colombo

10.15  Quale spazio per il trattamento cardiochirurgico 
nel paziente fragile con stenosi aortica? 
Fabrizio Scalini

10.25  Costruzione ed importanza dell’Heart Team 
Andrea Costa

10.35  Come riferire i pazienti con valvulopatia? 
Luciana Perrotta

10.45  Take Home Messages per il medico di medicina generale
Paolo Cataldi

10.55  Discussione
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III sEssIonE 
Trattamento del Paziente Fragile con CARDIOPATIA ISCHEMICA 
Moderatori:  Alessandra Bellone, Giuseppe Di Gravina,
Hossein Moballeghi

11.25  SINDROME CORONARICA ACUTA Trattamento percutaneo  
 e farmacologico: quali novità? 
 Alessandra Bellone

11.35  PCSK 9, Inclisiran per il trattamento aggressivo 
 dell’ipercolesterolemia Mario Iannaccone

11.45  Cardiopatia ischemica cronica: paziente INOCA
 -terapia farmacologica ottimale
 -opzioni percutanee nel paziente con angina refrattaria  
 Salvatore Colangelo

12.05  Terapia farmacologica del paziente con cardiopatia 
 ischemica (CAD) e arteriopatia periferica (PAD) 
 Michele Boero

12.15 Importanza del trattamento dei fattori di rischio: 
 ipertensione, dislipidemia Paola Zanini

12.25  Take Home Messages per il medico di medicina generale  
 Margherita Ronco

12.35  Discussione 
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IV sEssIonE 
Trattamento del Paziente Fragile con Fibrillazione Atriale  
Moderatori: Anna Andria, Alberto De Salvia, Piero Musso

12.45  Ancora spazio per i vecchi anticoagulanti orali? 
 Up to Date della terapia con DOAC nel 2022  
 Piera Capasso

12.55  La chiusura dell’auricola sinistra: indicazioni, 
 esperienza e risultati del nostro Centro 
 Andrea Montabone

13.05  Gestione del piano terapeutico nei pazienti con 
 “fibrillazione atriale non valvolare” (nota AIFA 97): 
 aspetti pratici e dubbi del MMG  
 Piera Costanzo

13.15  Take Home Messages per il medico di medicina generale 
 Gaia Deregibus

13.25  Discussione 

13.45  Compilazione questionario ecm e chiusura lavori 
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ProVIdEr-ECM

Il Provider DYNAMICOM Education s.r.l. (n. 181) ha inserito nel pro-
gramma formativo l’evento assegnando 5 crediti. Il conseguimento 
dei crediti è subordinato alla partecipazione effettiva all’intero pro-
gramma e alla verifica dell’apprendimento.

dEstInatarI

Medici chirurghi specialisti in: cardiologia, medicina generale. 
anestesia e rianimazione, medicina interna, geriatria.

ISCRIZIONI
La partecipazione al convegno è gratuita sino ad esaurimento dei 
posti disponibili. Per iscriversi è necessario telefonare o inviare una 
mail con i dati del richiedente alla segreteria organizzativa: 
adesionicongressicomunicare@gmail.com

informazioni generali
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sEgrEtErIa organIzzatIVa
COMUNICARE, Torino
Tel. +39 011 6604284 
adesionicongressicomunicare@gmail.com
www.eventi-comunicare.it/cardiosgbosco

RESPONSABILI SCIENTIFICI

dott. giacomo giovanni Boccuzzi
dott. Pierluigi sbarra
dott. alberto de salvia
dott.ssa Paola zanini

Cardiologia Ospedale San Giovanni Bosco
aSl Città di torino

Si ringraziano per il contributo non condizionante: 


