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INFORMAZIONI GENERALI SI RINGRAZIANO PER IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE

SEDE
Aula Magna Dogliotti – Presidio Molinette
Corso Bramante 88 – Torino

DESTINATARI
Medici Chirurghi specialisti in:
Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Medicina e Chirurgia 
d’Accettazione e d’Urgenza, Medicina Generale, Medicina Interna, 
Nefrologia, Neurologia.

ECM
Il Provider Società Italiana di Ipertensione Arteriosa-Lega Italiana 
contro l’Ipertensione Arteriosa (n.1259) ha inserito nel proprio 
piano formativo l’evento assegnando 6 crediti. Il conseguimento 
dei crediti è subordinato alla partecipazione effettiva all’intero 
programma e alla verifica dell’apprendimento.

OBIETTIVO FORMATIVO TECNICO-PROFESSIONALE
Epidemiologia, prevenzione e promozione della salute con 
acquisizione di nozioni tecnico-professionali.

ISCRIZIONI
L’adesione è gratuita ed è accettata fino ad esaurimento dei 100 
posti disponibili.
Per iscriversi è necessario inviare una mail con i dati del richiedente 
alla Segreteria Organizzativa:
adesionicongressicomunicare@gmail.com



L’evento formativo Interregionale Piemonte – Liguria – Valle d’Aosta della 
Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa ha come principale obiettivo 
quello di trattare vari argomenti riguardanti la patologia ipertensiva 
tenendo conto delle nuove acquisizioni della letteratura scientifica e delle 
più recenti proposte terapeutiche.

Data l’elevata diffusione dell’ipertensione arteriosa nella popolazione, 
con risultati di trattamento ancora purtroppo insufficienti, altra importante 
categoria cui si rivolge questo evento formativo sono i medici di medicina 
generale, primi coinvolti nella scelta della terapia dell’ipertensione e della 
scoperta dei numerosi pazienti ipertesi misconosciuti.

Il programma è stato suddiviso in 3 sessioni con varie comunicazioni e 2 
letture, la prima sulla terapia anticoagulante nell’FA del paziente iperteso 
e la seconda sull’ipertensione come patologia di genere Ipertensione 
arteriosa e danno d’organo cardiovascolare nella donna.

La sezione “tecnico/pratica” di update su argomenti riguardanti la 
gestione dell’ipertensione essenziale e secondaria è ormai una parte 
importante del programma scientifico. Si è cercato di coinvolgere, come 
sempre, la maggior parte delle realtà assistenziali della nostra Sezione 
Interregionale, con la finalità di porre a confronto professionalità ed 
esperienze diverse in un mutuo scambio di conoscenze. 

Si ritiene pertanto che, al termine dell’evento formativo, i partecipanti 
avranno acquisito una serie importante di aggiornamenti su molteplici 
aspetti delle problematiche ipertensive in modo da poter arricchire il loro 
bagaglio di conoscenze professionali utilizzabili nell’attività quotidiana.

8 . 3 0 Registrazione

8 . 4 5 Saluti di benvenuto e Presentazione 
Evento Formativo

F. Veglio
A. Pende

Torino
Genova

I SESSIONE
Ipertensione secondaria

Moderatori:
S. Monticone, 

NR. Musso
Torino

Genova

9 . 0 0 La “sindrome di Connshing” E. Sconfienza Torino

9 . 1 2
Ipertensione arteriosa secondaria a 
Sindrome di Cushing, diagnosticata in 
gravidanza  

M. Bollati Torino

9 . 2 4 “Sindrome di Cushing" ed Ipertensione 
con presentazione subdola

A. Arecco Genova

9 . 3 6 Autoimmunità ed ipertensione L. Trucco Genova

9 . 4 8 Ipertensione di difficile controllo e 
nefropatia policistica

C. Massara Orbassano (TO)

10.00 Discussione

10.15
LETTURA (presenta F. Veglio)
Terapia anticoagulante nell’FA del 
paziente iperteso

M. Bo Torino

10.45 Coffee break

11.15
UPDATE – 1 (presenta C. Pascale)
Ipotensione ortostatica ed ipertensione 
clinostatica: come affrontarle

A. Pende Genova

II SESSIONE
Ipertensione, danno d’organo, 
patologie associate. Nuove 
evidenze e terapia farmacologica

Moderatori:
A. Milan,
F. Rabbia

Torino
Torino

11.40 Ruolo del danno d’organo cardiaco 
nel paziente ad elevato rischio CV L. Airale Torino

11.52  
Ipertensione nel paziente in terapia 
sostitutiva della funzione renale con 
squilibri elettrolitici

P. Mesiano Torino
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12.04  Ictus ischemico ed ipertensione GP. Fra Novara

12.16 Ask – upmark syndrome:
to be or not to be? D. Motta Torino

12.28 Iperpotassiemia nel paziente con 
scompenso cardiaco M. Capriolo Ciriè (TO)

12.40 Discussione

12.55  
UPDATE – 2  (presenta G. Pinna)
La storia dell’ipertensione e 
l’ipertensione nella storia

A. Ferrero Chieri (TO)

13.20 Lunch

14.15 UPDATE – 3 (presenta R. Boero)
Novità nella terapia delle dislipidemie F. Rabbia Torino

III SESSIONE
Ipertensione di difficile controllo

Moderatori: 
G. Antonucci, 

T. Marchese
Genova

Arignano (TO)

14.40 Lo strano caso dell’ipertensione 
scomparsa

E. Delsignore Vercelli

14.52 Ipertensione e poliglobulia R. Canta Cuneo

15.04 Eritrocitosi e rischio cardiovascolare M. Uccelli Sanremo (IM)

15.16 Ipertensione di difficile controllo A. Lisi Aosta

15.28 Discussione

15.45  
LETTURA (Presenta F. Veglio)
Ipertensione arteriosa e danno 
d’organo cardiovascolare nella donna

ML. Muiesan Brescia

16.15 Compilazione Questionario ECM

16.30 Chiusura lavori
COMITATO SCIENTIFICO

Antonio Ferrero - Chieri (To)
Claudio Pascale - Torino
Aldo Pende - Genova
Franco Rabbia - Torino


