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RAZIONALE DEL CORSORAZIONALE DEL CORSO
Lo scompenso cardiaco è una patologia Lo scompenso cardiaco è una patologia 
ad elevata prevalenza con importanti ad elevata prevalenza con importanti 
ricadute sui Sistemi Assistenziali assor-ricadute sui Sistemi Assistenziali assor-
bendo una quota ragguardevole delle bendo una quota ragguardevole delle 
risorse sanitarie. Il paziente con scom-risorse sanitarie. Il paziente con scom-
penso cardiaco di origine ischemica e penso cardiaco di origine ischemica e 
non-ischemica presenta anche mol-non-ischemica presenta anche mol-
te comorbilità: prime fra tutte il diabe-te comorbilità: prime fra tutte il diabe-
te mellito tipo 2 e l’insuffi cienza renale te mellito tipo 2 e l’insuffi cienza renale 
cronica. La presenza di questa comor-cronica. La presenza di questa comor-
bilità rende la prognosi più sfavorevole, bilità rende la prognosi più sfavorevole, 
condizionandola in maniera signifi ca-condizionandola in maniera signifi ca-
tiva. Il paziente affetto da scompenso tiva. Il paziente affetto da scompenso 
cardiaco avanzato, inteso secondo la cardiaco avanzato, inteso secondo la 
defi nizione data dall’ESC, presenta una defi nizione data dall’ESC, presenta una 
gestione dei percorsi clinico-assistenziali gestione dei percorsi clinico-assistenziali 
molto complessa. L’obiettivo di questo molto complessa. L’obiettivo di questo 
corso residenziale è di mettere a con-corso residenziale è di mettere a con-
fronto medici specialisti nella diagnosi fronto medici specialisti nella diagnosi 
e cura dello scompenso cardiaco, per-e cura dello scompenso cardiaco, per-
mettendo uno scambio di esperienze su mettendo uno scambio di esperienze su 
percorsi diagnostici e di ottimizzazione percorsi diagnostici e di ottimizzazione 
della terapia. 

GIOVEDÌ 6 OTTOBRE  

14.00 Registrazione dei partecipanti e presenta-
zione del corso residenziale - M. Feola

15.00 L’uso degli inotropi durante l’ospedalizza-
zione nei pazienti con scompenso cardiaco 
avanzato - S. Frea   

Discussione interattiva

15.45 Cosa ci possiamo aspettare dai 4 cardini 
della terapia per lo scompenso cardiaco 
nel paziente in stato avanzato?  
A. Palazzuoli  

Discussione interattiva

16.20 Coffee break 

16.45 Scompenso cardiaco avanzato: esperienza 
di real life nella pratica clinica quotidiana e 
discussione interattiva -1a parte 
E. Bertone 

17.15 L’uso del levosimendan intermittente nei 
pazienti con scompenso cardiaco avanzato              

            S. Frea    
         
17.45 La resistenza alla terapia diuretica e l’ultra-

fi ltrazione - M. Feola 

Discussione interattiva

18.00 La gestione dei pazienti affetti da scom-
penso cardiaco avanzato: indicazione a 
LVAD e trapianto cardiaco  
I. Battistoni  

18.15 Chiusura dei lavori

VENERDÌ 7 OTTOBRE
09.00 Scompenso cardiaco avanzato: esperienza 

di real life nella pratica clinica quotidiana e 
discussione interattiva - 2a parte
G. Pastorini   

Discussione interattiva

09.30 L’imaging avanzato nel paziente con scom-
penso cardiaco: l’ecocardio 3D e lo strain   
G. Pastorini  

10.30 Coffee break

10.45 L’imaging avanzato: la cardio RM nella 
valutazione della diagnosi e prognosi nello 
scompenso cardiaco 
E. Indolfi 

11.30 Proviamo ad ottenere i dati che sicuramen-
te ci servono dal test cardiopolmonare? 
Esecuzione pratica di 2 esami

            M. Feola 

12.30  Lunch 

13.30 Sacubitrl/Valsartan: nuove possibili pro-
spettive nel paziente scompensato
G. Ruocco

Discussione interattiva

14.30 Applichiamo il Metodo Delphi sugli items 
dei 4 pilastri della terapia dello scompenso 
cardiaco - G. Ruocco 

15.00 Questionario fi nale e conclusioni  

della terapia. della terapia. 


