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Aosta, Sabato 5 marzo 2022
Sala Conferenze, BCC Valdostana

Viale Garibaldi 3, Aosta

CardiologiAostaFOCUS
“TERAPIA IPOLIPEMIZZANTE A 360°”



	 La riduzione del colesterolo LDL ha dimostrato di ridurre l’incidenza di 
eventi cardio-cerebro-vascolari sia in ambito di prevenzione primaria, sia in  
prevenzione secondaria. I farmaci ipolipemizzanti a disposizione dei clinici, fino al 
recente passato, consistevano essenzialmente nella terapia con statine, ezetemi-
be e i nutraceutici. Negli ultimi anni numerosi studi hanno consentito di inserire 
gli inibitori di PCSK-9, anticorpi monoclonali in grado di ridurre di oltre il 60% i 
valori di colesterolo LDL, come ulteriore opzione terapeutica. 

	 Nel prossimo futuro, ulteriori farmaci, quali l’acido bempedoico e  
l’inclisiran, saranno disponibili nella pratica clinica. L’evento si propone di fornire 
un’ampia panoramica sulle indicazioni circa tutte le terapie ipolipemizzanti ci-
tate con le relative applicazioni in molteplici contesti clinici: dalla prevenzione 
primaria alla prevenzione secondaria, al trattamento delle forme di dislipidemia 
ereditaria. La trasversalità dell’argomento è il punto di forza del convegno. 

	 Le indicazioni all’utilizzo dei vecchi e nuovi farmaci ipolipemizzanti, gli 
effetti collaterali, le possibilità di associazione, i livelli target di colesterolo per le 
varie sottopopolazioni, saranno illustrati in ambito cardiologico, neurologico, in 
chirurgia vascolare, in medicina generale ed in endocrinologia.
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Responsabili Scientifici

Co-Responsabili Scientifici

Marco Di Giovanni 
Giulio Doveri
Leonardo Iannizzi
Flavio Peinetti 

Alessandro Bernardi 
Michela Lorenza Biava 
Caterina Bonino 

Segreteria Scientifica

Roberto Assale, Robert Camos, Giorgio Capoccitti, 
Antonio Ciccarelli, Francesca Faelli, Gianluca Iob, 
Carmine Lauriola (SNAMI), Carla Rassat, 
Nunzio Venturella (FIMMG)
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8.30 	 Registrazione e welcome coffee

8.45 	 Introduzione e razionale dell’incontro  
	 Paolo Scacciatella, Giulio Doveri

Sessione 1

Impatto clinico della Dislipidemia 
casi paradigmatici in ambito 
Cardio-Neuro-Vascolare
Moderatori: Cinzia Gianonatti, Leonardo Iannizzi, Flavio Peinetti
Discussants: Matteo Castagnola, Laura Contu, Susanna Cordera, Irene Pelloni, 
Nunzio Venturella

9.00 	 Impatto clinico della dislipidemia nella cardiopatia ischemica 
	 Paolo Scacciatella

9.20 	 Impatto clinico della dislipidemia nell’ arteriopatia periferica
	 Federico Navarretta

9.40	 Impatto clinico della dislipidemia nella sindrome neurovascolare
	 Giorgio Capoccitti
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Sessione 2

Terapia ipolipemizzante in prevenzione primaria, 
secondaria e nelle ipercolesterolemie familiari
Moderatori: Marcello Giudice, Gianluca Iob, Paolo Scacciatella
Discussants: Robert Camos, Marco Di Giovanni, Gianpiero Leone, 
Maria Sabina Modesti, Federico Navarretta

10.00 	 Terapia ipolipemizzante in prevenzione primaria 
	 e nelle ipercolesterolemie familiari
	 Emma Lillaz

10.20 	 Dislipidemia ed Endocrinopatie
	 Giampaolo Carmosino

10.40 	 Terapia ipolipemizzante in prevenzione secondaria: 
	 il punto di vista del Cardiologo 
	 Caterina Bonino
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11.00 	 Terapia ipolipemizzante in prevenzione secondaria: 
	 il punto di vista del Neurologo 
	 Susanna Cordera 

11.20 	 Terapia ipolipemizzante in prevenzione secondaria: 
	 il punto di vista del Chirurgo Vascolare 
	 Matteo Castagnola 

Sessione 3

Terapia farmacologica delle dislipidemie: 
farmaci “vecchi” e “nuovi”
Moderatori: Roberto Assale, Marco Di Giovanni, Francesca Faelli
Discussants: Giorgio Capoccitti, Gianluca Iob, Carmine Lauriola, Elisa Pelloni

11.40 	 Terapia dietetica e nutraceutici
	 Antonio Ciccarelli

12.00 	 Statine ed ezetemibe: quali accortezze utilizzare nel loro impiego 	
	 nella pratica clinica 
	 Alessandro Bernardi
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12.20 	 PCSK9-I: chi può beneficiarne? 
	 Stefano Albani

12.40 	 Nuove frontiere della terapia ipolipemizzante: 
	 acido bempedoico ed inclisiran 
	 Benedetta Thiebat

13.00 	 Discussione

13.30 	 Questionario ECM

13.45	 Take home messages e chiusura lavori
	 Paolo Scacciatella

13.50	 Lunch
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DESTINATARI
Medici Chirurghi (Angiologia, Cardiologia, Chi-
rurgia Vascolare, Endocrinologia, Geriatria, Me-
dicina e chirurgia d’accettazione e d’urgenza, 
Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medi-
cina Interna, Neurofisiopatologia, Neurologia); 
Infermieri.

provider
Il Provider SUMMEET SRL (n. 604) ha inserito 
nel programma formativo l’evento assegnando 6 
crediti. L’assegnazione dei crediti è subordinata 
alla partecipazione effettiva all’intero program-
ma e alla verifica dell’apprendimento.

iscrizioni
La partecipazione al Corso è gratuita, sino ad 
esaurimento dei posti disponibili. Per iscriversi 
è necessario telefonare o inviare una mail con 
i dati del richiedente alla segreteria organizza-
tiva: adesionicongressicomunicare@gmail.com

	 segreteria organizzativa
	 COMUNICARE, Torino - Tel. 011 660.42.84
	 adesionicongressicomunicare@gmail.com    
	 www.eventi-comunicare.it
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