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RAZIONALE

Le opzioni terapeutiche disponibi-
li per il trattamento anticoagulante
orale sono state radicalmente mo-
dificate nel corso degli ultimi anni
dalla disponibilita di una nuova ca-
tegoria di farmaci non-antagonisti
della vitamina K che sono stati de-
nominati nuovi anticoagulanti orali
(NAO) o anche - come piu di recente
proposto al fine di dare risalto al loro
meccanismo d'azione - DOACs (Direct
Oral Anticoagulants). Negli ultimi 5-8
anni questi farmaci hanno acquisito
indicazioni nel trattamento di patolo-
gie molto rilevanti, sia per prevalenza
che per impatto clinico-economico.
Le principali indicazioni per ['impiego
di questi farmaci sono oggi la pre-
venzione dell'embolia sistemica nella
fibrillazione atriale non valvolare, la
trombosi venosa profonda e l'embo-
lia polmonare. Come spesso accade
all'uscita di nuove classi di farmaci
numerosi sono gli studi pubblicati in
letteratura sugli argomenti sopra-ci-
tati, dai trial registrativi a importanti
ed estesi studi di real-life.

Questi studi hanno dimostrato ec-
cellenti profili di efficacia e sicurez-
za e significativi vantaggi in termini
di compliance, aderenza alla terapia
e minori esigenze di monitoraggio
per | farmaci NAO rispetto al tratta-
mento anticoagulante tradizionale
con antagonisti della vitamina K. Lo
scopo di questo evento formativo e la
condivisione tra | partecipanti delle
pit aggiornate evidenze scientifiche
relative al trattamento anticoagu-
lante nella fibrillazione atriale (dal-
le indicazioni specifiche ai percorsi
terapeutici del paziente con FA non
valvolare, soprattutto in relazione alla
presenza di comorbidita) e nella TVP/
EP (con particolare attenzione agli
aspetti di profilassi ma anche di trat-
tamento a lungo termine nei pazienti
complessi).

Particolare attenzione sara data alle
indicazioni terapeutiche relative ai
farmaci NAO proposte dalle ultime
linee guida pubblicate dalle pit au-
torevoli societa scientifiche interna-
zionali.

PROGRAMIMA

14.50

Registrazione dei partecipanti

15.00

Percorsi prescrittivi nella Citta
della Salute: il punto di vista
del farmacista ospedaliero
DANIELA CESTINO

15.30

Trattamento del tromboem-
bolismo venoso e dell’'embolia
polmonare: farmaci a
confronto

ALESSANDRA BORCHIELLINI

16.00

Trattamento della fibrillazione
atriale: farmaci a confronto
ELISABETTA TOSO

16.30

Esperienze nella Citta della
Salute degli agenti “reversanti”
e dell'antidoto: il punto di vista
del farmacista ospedaliero
DANIELA CESTINO

17.00

Gli agenti reversanti e gli antidoti:
qguando e perché

ALESSANDRA BORCHIELLINI

17.30

Il punto di vista dei primi
utilizzatori: i medici del pronto
soccorso della Citta della Salute
FRANCO RICCARDINI

18.00

Discussione

19.00
Questionario ECM

19.15

Conclusioni e chiusura dei lavori




