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Le emopatie 
dell’anziano sono 

un problema sempre 
più attuale, come conse-

guenza dell’incremento dell’età 
media della popolazione e dell’au-

mento di incidenza di queste patologie con 
l’aumentare dell’età. La prognosi dei pazienti 

anziani è in genere peggiore, la tolleranza ai citosta-
tici ridotta e la tossicità più elevata. La terapia anti-
neoplastica in età avanzata esige perciò il rispetto di 
protocolli e regole comportamentali particolari. Non 
sempre schemi terapeutici a ridotta intensità sono 
la soluzione ideale, mentre è rilevante una strategia 
modulata sulla base della fragilità geriatrica valutata 
con gli strumenti disponibili, quali le scale di comor-
bilità o i questionari sullo stato di attività (PS, ADL, 
IADL, mini mental scale ecc.).
Il corso intende affrontare il tema della strategia te-
rapeutica da impiegare nelle emopatie dell’anziano. 
Il corso si struttura in una prima parte introduttiva 
dedicata alla gestione della salute nel paziente an-
ziano, della fisiologica senescenza dell’emopoiesi, 
delle tossicità ematologiche e del rischio trombo em-
bolico. Le sessioni successive saranno dedicate alla 
gestione delle specifiche patologie ematologiche con 
i percorsi terapeutici più razionali e l’eventuale svi-
luppo di target therapy, più efficace e meno tossica. 
Nel corso sono inoltre previste:
-  una sessione infermieristica in cui verrà discusso 

il ruolo dell’infermiere nella valutazione dei biso-
gni assistenziali e terapeutici del paziente anziano. 
Particolare attenzione verrà posta alla possibilità 
di integrazione medico-infermiere nella gestione 
della terapia ambulatoriale e di day-hospital e al 
ruolo infermieristico nella valutazione della tossi-
cità da chemioterapia;

-  una sessione di frequenza clinica dove i discen-
ti saranno suddivisi in piccoli gruppi di frequenza 
pratica negli ambulatori e nel Day-hospital dei 
Reparti di Ematologia Ospedaliera e Universitaria 
sotto la supervisione di tutor dedicati.

Con il patrocinio di

Iscrizioni e destinatari
Medici specialisti in Ematologia, Medicina Interna, 
Oncologia.

ECM
Il Provider Summeet srl (n. 604) ha inserito nel pro-
gramma formativo l’evento assegnando 26,5 crediti.
L’assegnazione dei crediti è subordinata alla parteci-
pazione effettiva all’intero programma e alla verifica 
dell’apprendimento.
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LuNEDì 13 NOVEMBRE 

09.30 Welcome coffee, registrazione 
 dei partecipanti ed apertura del corso 

I SESSIONE - Inquadramento e gestione 
del paziente anziano 
10.00 Valutazione geriatrica del paziente 
 ematologico come base per la terapia 
 Michele Spina, Aviano (Pn)
10.45 Valutazione della cardiotossicità 
 Daniela Cardinale, Milano
11.30 Problematiche infettivologiche  
 Francesco Giuseppe De Rosa, Torino
12.15 Gestione del rischio trombo-embolico e profilassi 
 Roberto Santi, Alessandria

13.00	 Discussione

13.15	 Lunch

14.00 Possibilità di target therapy nella patologia   
 linfomatosa dell’anziano  
 Gianluca  Gaidano, Novara
14.45 Linfomi aggressivi  
 Annalisa Chiappella, Torino

15.30	 Coffee	Break 

15.45 Linfomi indolenti non follicolari 
 Carola Boccomini, Torino
16.30 Meccanismo d’azione  e ruolo della terapia    
 con Obinotuzumab nei linfomi  
 Umberto Vitolo, Torino

17.15	 Conclusioni	della	giornata	

MERCOLEDì 15 NOVEMBRE 

08.45 Leucemia linfatica cronica 
 Massimo Massaia, Cuneo 

09.30 FREQUENZA CLINICA 2 
 Gruppo 1: LINFOMA 1 - Carola Boccomini, Torino 
 Gruppo 2: SINDROMI MIELOPROLIFERATIVE
 Giulia Benevolo, Torino
 Gruppo 3: MIELODISPLASIE 
 Stefano D’Ardia, Torino
 Gruppo 4: LEUCEMIE ACUTE 
 Chiara Frairia, Torino
 Gruppo 5: LINFOMA 2 - Federica Cavallo, Torino
 Gruppo 6: LLC - Candida Vitale, Torino
   
13.00	 Lunch	

IV SESSIONE: Neoplasie Ematologiche 
dell’anziano: linfomi follicolari 
14.00 Linfomi follicolari: la terapia standard
 Luca Arcaini, Pavia
14.45 Nuove prospettive di trattamento nei linfomi 
 follicolari: chemofree therapy 
 Marco Ladetto, Alessandria
15.30 CASO CLINICO
 Linfoma follicolare

15.45	 Questionario	di	apprendimento

16.00	 Conclusioni	
 Marco Ladetto, Giuseppe Saglio, Umberto Vitolo

16.30	 Chiusura	del	corso	

MARTEDì 14 NOVEMBRE 

II SESSIONE - Il Ruolo dell’infermiere 
09.15 Il ruolo infermieristico nella valutazione 
 delle tossicità
 Mariamarcella Lionetti, Torino
10.00 Integrazione infermiere-medico nella gestione  
 della terapia ambulatoriale o di day hospital
 Sonia Grandi, Torino

10.30 FREQUENZA CLINICA 1 
 Divisione dei partecipanti in gruppi 
 e frequenza negli ambulatori e DH:
 Gruppo 1: MIELODISPLASIE - Stefano D’Ardia, Torino
 Gruppo 2: LINFOMA 1 - Carola Boccomini, Torino
 Gruppo 3: LINFOMA 2 - Federica Cavallo, Torino
 Gruppo 4: LLC - Candida Vitale, Torino
 Gruppo 5: SINDROMI MIELOPROLIFERATIVE:   
 Giulia Benevolo, Torino
 Gruppo 6: LEUCEMIE ACUTE - Chiara Frairia, Torino
  
13.00	 Lunch	

III SESSIONE - Stato dell’arte e nuove prospettive 
terapeutiche nei disordini Mieloproliferativi acuti e 
cronici 
14.00 Sindromi mieloproliferative PH negative
 Francesco Passamonti, Varese
14.45 Profilo citogenetico e molecolare e suo significato  
 prognostico nelle mielodisplasie e nelle leucemie  
 acute mieloidi 
 Daniela Cilloni, Orbassano (To)
15.30 Le Mielodisplasie - Emanuele Angelucci, Genova
16.15 Leucemia mieloide acuta nell’anziano
 Ernesta Audisio, Torino

17.00	 Coffee	Break	

17.15 Target Therapy nella patologia mieloide e linfoide  
 dell’anziano 
 Giovanna Rege Cambrin, Orbassano (To)
18.00 CASO CLINICO
 Leucemia mieloide acuta o Mielodisplasia

18.15	 Discussione

18.30	 Conclusioni	della	giornata	
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