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RAZIONALE  
Il Congresso si propone di fotografare la realtà cardiologica 
Piemontese e non solo, caratterizzata da sfide nel trattamento di 
pazienti complessi, anziani, spesso già sottoposti nel corso della loro 
vita a trattamento di coronaropatie o di malattie valvolari. 

Lo Scompenso cardiaco rappresenta una delle sfide da affrontare, 
per l’elevata prevalenza e incidenza conseguenti  al miglioramento 
delle cure e all’aumento della durata della vita. Parallelamente 
lo Scompenso acuto gravato da elevata mortalità e tasso di 
riammissione a 30 giorni, beneficia del corretto impiego dei 
farmaci inotropi e del supporto meccanico quando indicato, ma 
nella sua fase di cronicizzazione si associa spesso a comorbilità. E 
poiché il paziente con scompenso alterna fasi di stabilità a fasi di 
riacutizzazione è ormai considerata prioritaria l’implementazione di 
modelli di integrazione tra ospedale e territorio.  

Il trattamento della malattia coronarica complessa, pone i cardiologi 
di fronte a scelte terapeutiche difficili che tuttavia,  grazie a nuove 
tecniche, nuovi devices e alla disponibilità  di  supporti meccanici 
al circolo a minor invasività, permettono di considerare la 
rivascolarizzazione percutanea un’opzione sicura ed efficace, anche 
in pazienti compromessi e ad elevato rischio cardiochirurgico . 

Infine, la disponibilità di nuove tecnologie per l’ablazione 
transcatetere, consente un approccio più efficace, con elevate 
percentuali di guarigione nei pazienti con aritmie cardiache, causa 
di frequente accesso in Pronto Soccorso.

Il Congresso si articola in tre sessioni in cui strategie terapeutiche e 
modelli organizzativi verranno discussi attraverso casi clinici, tavole 
rotonde e arricchiti da letture di esperti appartenenti soprattutto alla 
comunità cardiologica del Piemonte . 

È prevista una sessione infermieristica in cui il ruolo moderno 
dell’ infermiere di Cardiologia verrà analizzato attraverso una 
revisione delle competenze oggi richieste .

Alessandra Chinaglia
Massimo Giammaria

Patrizia Noussan
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Paziente con scompenso cardiaco di nuova diagnosi
C. Merlo

Il Percorso alla Dimissione
P. Sbarra, A. Marasea 

Ottimizzare la terapia farmacologica nel paziente 
stabilizzato
P. Lusardi

Impianto di device e quale? E nel frattempo?
(life vest – sottocutaneo)
D. Castagno

Discussione 
Intervengono: R. Asteggiano, G. Avogliero,
L. Formato, L. Montagna

8.40

8.50

9.05

9.20

9.35

9.45

9.55

10.10

10.25

10.40

Registrazione

Saluti delle autorità
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Paziente con scompenso cardiaco refrattario
B. Demichelis

Vincere la resistenza al diuretico
M. Feola

Ruolo degli inotropi
F. Oliva

Trattare l’insufficienza mitralica
E. Meliga

Quando il trattamento medico non è sufficiente: 
indicazioni al VAD
M. Attisani

PROGRAMMA (sessione congiunta medici-infermieri)

I SESSIONE
LO SCOMPENSO CARDIACO DI NUOVA DIAGNOSI
Moderatori: A. Chinaglia, F. Nardi, M. T. Spinnler

II SESSIONE
LO SCOMPENSO CARDIACO REFRATTARIO
Moderatori: M. R. Conte, M. Rinaldi
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11.15

11.30

11.40

11.50

12.00

12.15

12.25

12.35

III SESSIONE
OCCLUSIONI CORONARICHE
Moderatori: P. Noussan, F. Varbella

IV SESSIONE
MALATTIA CORONARICA COMPLESSA
Moderatori: A. S. Bongo, B. Doronzo

Occlusioni coronariche croniche: indicazioni alla 
disostruzione e strategia appropriata
R. Garbo

Paziente con CTO e funzione ventricolare sx 
conservata
F. Colombo

Paziente con CTO e funzione ventricolare sx
ridotta
E. Petitti

Discussione
Intervengono: M. La Torre, P. Scacciatella, R. Tripodi

Tronco comune e malattia trivasale: indicazioni alla 
rivascolarizzazione e strategia appropriata
A. Gagnor

Paziente anziano con Tronco
comune critico 
F. Beqaraj

Paziente giovane, diabetico con
malattia trivasale
S. Brach Prever

Discussione 
Intervengono: M. Boffini, A. Rognoni, T. Usmiani

10.55

11.05

Discussione 
Intervengono: P. Centofanti, A. Nejrotti, S. Tantillo, P. Zanini

Coffee break
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Ruolo dell’assistenza ventricolare nei “CHIP”: indicazioni, 
tipo di assistenza e strategia di rivascolarizzazione
G. Boccuzzi

Paziente CHIP trattato con Impella
S. Colangelo

Paziente CHIP trattato con ECMO
F. Ugo

Discussione
Intervengono: N. Gandolfo, L. Perrotta, D. Ricci, F. Tomassini  

LUNCH 

Lettura: L’ ACE - inibitore nel post infarto
A. Lupi

L’ablazione delle aritmie sopraventricolari: si possono 
allargare le indicazioni?
R. Riccardi

Ablazione di aritmia sopraventricolare
C. Amellone

Discussione
Intervengono: M. T. Lucciola, R. Maggio, E. Occhetta

L’ablazione delle aritmie ventricolari: quando?
S. Grossi

Ablazione di tachicardia ventricolare
A. Battaglia 

Discussione
Intervengono: E. Ebrille, M. Matta, E. Menardi,
A. Scopinaro 
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V SESSIONE 
CHIP: COMPLEX AND HIGHER-RISK
(AND INDICATED) PATIENTS
Moderatori: M. D’Amico, M. De Benedictis, A. Dellavalle

VI SESSIONE
COME L’ELETTROFISIOLOGO PUÒ AIUTARE IL 
CARDIOLOGO CLINICO
Moderatori: F. Gaita, G. Senatore 
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VII SESSIONE
COME IL CONTROLLO REMOTO PUÒ AIUTARE GLI 
ELETTROFISIOLOGI, I CARDIOLOGI CLINICI E
I PAZIENTI
Moderatori: M. Giammaria, G. Pistis 

VIII SESSIONE
PILLOLE DI ELETTROSTIMOLAZIONE: 
MENO E’ MEGLIO
Moderatori: M. Marcolongo, F. Rametta
Discussant:  F. Bianchi, C. Budano, P. Corsetti, 
                     P. Di Donna, U. Parravicini
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Il  controllo a distanza dei dispositivi elettronici  
impiantabili: complessità gestionali, ricadute sulla 
salute del paziente, sostenibilità
G. Zanotto

A che punto è la rimborsabilità della prestazione di 
controllo remoto nella Regione Piemonte
D. Bono - Direttore Generale della Sanità del Piemonte

Tavola Rotonda:
A. Coppolino, G. Senatore, A. Vado

NAO e cardioversione elettrica: cosa fare?
E. Favro

Il  Pacemaker senza fili
M. T. Lucciola

La stimolazione Hissiana
F. Zanon

Il defibrillatore sottocutaneo
A. De Salvia

Closing remarks 
A. Chinaglia, M. Giammaria, P. Noussan

Questionario ECM
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Prevenzione e qualità di vita nella malattia coronarica. 
Struttura del progetto di prevenzione secondaria e 
risultati a 10 anni di distanza.
R. Figus

Il supporto psicologico delle persone ricoverate e dei 
loro parenti.
M. Mellana 

Un menù per il tuo cuore. Quali indicazioni dietetiche?
E. Quirico

“Porta a spasso il tuo cuore” - dalla prescrizione alla 
somministrazione dell’esercizio terapia. Quali risultati 
dopo 5 anni di attività.
L. Celozzi

Testimonianza:
Dallo STEMI alla maratona di Roma
Intervista al protagonista di una straordina impresa

Discussione 
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15.35

Apertura lavori
D. Ballardini

14.00

SESSIONE
INFERMIERISTICA

I SESSIONE
Moderatori: A. Gianotti, E. Spagnolo, M. Vadori
Discussant: G. Sasso

COMITATO ORGANIZZATORE
E. Berra, A. Biondi, R. Figus, M. Marotto, E. Spagnolo
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Gestione del monitoraggio remoto nelle  persone 
portatrici di dispositivi cardiaci impiantabili
M. Suppo

Gestione del percorso diagnostico attraverso i servizi 
di Cardiologia e Neurologia del paziente con Ictus 
Criptogenetico
M. Bonanno, M. Carraro 

Analisi di un caso clinico ICTUS
L. Perrotta, D. Romanato

La comunicazione ipnotica durante impianto
di Pace Maker
M. Femminò, M. Marotto

Discussione

Sistemi di supporto ventricolare in sala di emodinamica 
ECMO-IMPELLA 
L. Perrotta, D. Romanato

Infermiere sonographer in ambulatorio di Cardiologia
A. Biondi, L. Martini

Discussione

Questionario ECM

Chiusura Lavori
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II SESSIONE
Moderatori: C. Amellone, G. Cirillo, M. Muro 
Discussant: C. Franco

III SESSIONE
Moderatori:  M. Anselmino, E. Giovannini, C. Franco
Discussant: E. Berra
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NOTE
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SEDE DEL CORSO
Auditorium Banca Popolare di Novara
Piazza San Carlo, 196 - Torino

INFORMAZIONI ECM
Il Provider Summeet s.r.l. (ID 604) ha inserito nel programma 
formativo l’evento assegnando 6,3 crediti. L’assegnazione dei 
crediti è subordinata alla partecipazione effettiva all’intero 
programma e alla verifica dell’apprendimento.

DESTINATARI
Medici Chirurghi specialisti in Cardiologia, Cardiochirurgia, 
Geriatria, Medicina Interna, Medicina d'Accettazione e 
d'Urgenza, Anestesia e Rianimazione, Medicina Generale 
(MMG); Infermieri e TSRM.

ISCRIZIONI
Per iscriversi, fino ad esaurimento dei posti disponibili, 
mandare una mail alla Segreteria Organizzativa.

INFORMAZIONI

CON IL PATROCINIO DI

COMUNICARE
Torino - Tel. 011 6604284
e-mail: adesionicongressicomunicare@gmail.com
www.eventi-comunicare.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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